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Presentación

La Ley Fundamental de Educación de la República de Honduras reconoce el derecho de toda 
persona a tener acceso al conocimiento, para propiciar el desarrollo de su personalidad y de 

sus capacidades. En la base del cumplimiento de ese derecho, se encuentra el aprendizaje de 
la lectura y la escritura, el cual requiere ser asegurado en los primeros grados de la Educación 
Básica. 

Además de ser una de las principales herramientas de acceso al conocimiento, aprender a 
leer y escribir  favorece el desarrollo de las destrezas cognitivas de orden superior, tales como 
inferir, relacionar, reflexionar y desarrollar el pensamiento crítico, entre otras. Asimismo, la 
lectura contribuye a la formación de hombres y mujeres capaces de constituirse en ciudadanos 
y ciudadanas que colaboran en la conformación de sociedades democráticas y participativas. 

Como parte de los esfuerzos que realiza la Secretaría de Educación para mejorar los logros 
de aprendizaje en el campo del conocimiento de Español, se ha desarrollado un conjunto de 
dos Cuadernos de Actividades de Español, Leo y Escribo en Tercer Grado, Volumen 1 y 
Volumen 2, dirigidos a facilitar el aprendizaje de la lectoescritura. Este material educativo 
fue desarrollado con base en los nuevos estándares de Español, y en el marco del Diseño 
Curricular Nacional Básico (DCNB) y busca la articulación con el Libro de Lectura para tercer 
grado, elaborado por la Secretaría de Educación. 

Estos materiales recogen la vasta experiencia docente desarrollada en el país en el campo 
de la enseñanza de la lectura y la escritura, y los hallazgos de las investigaciones y avances 
de la ciencia cognitiva, la lingüística, la psicolingüística, la ciencia de la comunicación y la 
neurociencia. 

Los Cuadernos de Actividades, Volumen 1 y Volumen 2 , tienen el propósito de acompañar 
la labor que realizan los y las docentes, para el desarrollo de las cuatro habilidades lingüísticas: 
hablar, escuchar, leer y escribir, las cuales contribuyen al desarrollo integral de niños y niñas.
El desarrollo de las habilidades lingüísticas es esencial para el cumplimiento del derecho a 
la educación y demás derechos de las personas. Se espera que este material contribuya a 
mejorar los aprendizajes de quienes lo utilicen.

Secretaría de Estado en el Despacho de Educación



La primera unidad es para el 
primer parcial. La segunda unidad, 

para el segundo parcial.

En la primera parte del 
cuaderno “Leo y escribo en 
tercer grado”, encontrarás dos 
unidades. Trabajarás en estas 
dos unidades hasta la mitad del 
año. Cada unidad tiene un tema 
para que aprendas a ser mejor 
persona, mejor ciudadano o 
ciudadana, y mejor estudiante.

¡Este año, con nuestro 
cuaderno de actividades de 

Español, haremos muchísimas 
cosas!

En la unidad I, aprenderé que 
todas las personas somos igual de 

importantes.

2 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer Grado

¡Cada día soy más grande! 

 
 Responder preguntas con “por qué”.

 Usar los artículos en las oraciones. 

 Escribir un cuento con inicio, nudo y desenlace. 

Lección: 1

Unidad 1  Todas las personas somos importantes.

El diente nuevo de Rosalila

1  Leo el cuento.

Aprendo palabras

Enjuagarse: lavarse con agua.

Opción: poder elegir o escoger 

entre varias cosas.

Concentrada: que pone su 
atención en una sola cosa.

Diminuto: algo muy pequeño.

 
Al finalizar esta lección podré:

Cuaderno de Actividades 

Leo y Escribo en Tercer grado
Español



¿Qué aprenderás en lectura?

¿Qué aprenderás en escritura?

¿Qué aprenderás en lengua oral?

¿Qué aprenderás sobre la lengua 
española?

A través de la sección Comprendo lo que 
leo, aprenderás lo que tienes que hacer 
para entender mejor lo que dicen los 
textos.

En Armo el texto, descubrirás qué partes 
tienen los textos, y cómo tienen que estar 
ordenadas.

En ¡Leo mejor! Practicarás la lectura en 
voz alta para que todas las personas 
entiendan lo que lees.

En la sección Pienso y digo, te prepararás 
para platicar con las personas que 
te rodean. También, aprenderás lo 
importante que es escuchar a los demás 
para participar en las conversaciones de 
tus familiares,  amigos y amigas.

En la sección Aprendo palabras, conocerás 
nuevas palabras que podrás usar cuando 
hables o escribas. 

Y, además, mejorarás la forma en la que 
hablas y escribes, a través de la sección 
Aprendo más Español. 

Primero, en la sección ¡Tengo un plan! escribirás algunas ideas para tu texto. 

Después, en la sección Escribo y reviso, harás el primer borrador de tu texto. 

Para mejorar tu borrador, en la sección Escribo bien, conocerás cómo se escriben correctamente 
algunas palabras. 

Por último, en la sección Escribo y comparto, prepararás la versión final de tu texto para compartirla 
con familiares, amigos y amigas. 

138 Unidad 2  - Lección 12 - Tercer Grado

Todos los días hay algo nuevo que contar.

 

 Reconocer un nuevo tipo de texto: el diario de vida.

 Usar adjetivos calificativos para hacer comparaciones.

 Escribir una aventura en mi diario de vida,   

  usando palabras nuevas y adjetivos calificativos.

Lección: 12

Unidad 2

 

Al finalizar esta lección podré:

Aprendo palabras

Por arte de magia: de 
pronto, rápidamente. 

Ni bien: en el mismo 
momento. 

Abundante: algo que hay 
mucho. 

Adaptar: acomodar, ajustar 
algo para que sirva para otra 
cosa.  
 
Tripulación: el grupo de 
personas que trabaja en una 
embarcación. 

Sin disimulo: abiertamente, 
sin ocultar.

Me fijo muy bien en las partes del cuento para entenderlo mejor. 

¿Cómo se llama el cuento? /Título:

¿Cómo comienza el relato? /Inicio o comienzo:

¿Cuál es el problema que se le presenta a Rosalila? /Nudo o problema:  
Un pelotazo le hizo volar el diente flojo. Rosalila pensaba que 

¿Cómo termina la historia? / Desenlace o final:  

1 Me preparo para contar el cuento “El diente nuevo de Rosalila”. 
Organizo mis ideas con ayuda del siguiente gráfico: 

2 Me reúno con dos compañeros o compañeras y contamos el cuento 
de Rosalila.

Desenlace 
o final

Inicio o 
comienzo

Nudo o
problema

P
ie

n
so

 y
 d

ig
o

a) Personaje principal: la planta de la papa.
b) Personajes secundarios: las rosas y el búho.
c) Lugar: una huerta.
d) Problema del personaje principal: sus flores son pequeñas y sin perfume.
e) Solución del problema: un búho aconseja a la planta 
de la papa, que se conozca a sí misma.
f) ¿Cuál es el final de la historia? 

Inicio: ________________
_____________________
_____________________
_____________________
____________________

Desenlace: _______________

Problema: _____________________________________________
_______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Moraleja: Conócete a ti mismo, o a ti misma.

2 Escribo el inicio, el problema y el desenlace de la fábula.

1 Observo las imágenes y escribo dos oraciones para comparar lo que veo, 
usando adjetivos calificativos.

La cabeza del león es

que la cabeza de la leona.

El pelo de la leona es

que el pelo del león.

El pez loro es       el pez payaso.

El pez payaso es       el pez loro.

Trabajo con un compañero o compañera. Usamos adjetivos calificativos 

E
s
c
r
ib

o
 b

ie
n
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2 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

¡Cada día soy más grande! 

 
 Responder preguntas con “por qué”.

 Usar los artículos en las oraciones. 

 Escribir un cuento con inicio, nudo y desenlace. 

Lección: 1

Todas las personas somos importantes.

El diente nuevo de Rosalila

1 Leo el cuento.

Aprendo palabras

Enjuagarse: lavarse 
con agua.

Opción: poder elegir o escoger 
entre varias cosas.

Concentrada: que pone su 
atención en una sola cosa.

Diminuto: algo muy pequeño.

 
Al finalizar esta lección podré:

Unidad 1 



3Leo y Escribo en Tercer Grado

Laura y Rosalila son dos hermanas 
muy unidas. Laura es la hermana 
mayor y está en tercer grado. 
Rosalila, la menor, está en primer 
grado. Un día, mientras Rosalila se 
lavaba los dientes, se dio cuenta 
que algo raro le pasaba. Resulta 
que, cuando el cepillo tocaba 
uno de sus dientes, ¡el diente se 
movía! ¡Qué susto tan grande!

Rosalila se puso a pensar “¿Qué 
haré si se aflojan mis otros 
dientes? ¿Qué haré si se me 
caen?” Terminó de enjuagarse 
la boca y, aunque estaba muy 
preocupada, no le contó a nadie lo 
que le estaba pasando, ni siquiera 
a Laura, su hermana mayor, a 
quien siempre le contaba todo. 

Durante todo el día, Rosalila siguió 
pensando en cómo sería su vida 
¡si llegara a perder un diente!

Cuando sonó el timbre para el 
recreo, la maestra le invitó a salir 
a jugar con sus compañeros y 
compañeras. Sin embargo, Rosalila 
no estaba segura de que esa fuese 
una buena opción. Ella amaba 
correr detrás de la pelota y comer 
su merienda con sus amigos y 
amigas, pero tenía miedo de que 
algo le pasara a su diente flojo.

Rosalila estaba muy concentrada 
en sus pensamientos cuando 
un pelotazo ¡le dio de frente y 
le  mandó a volar el diente! Sus 
compañeros y compañeras se 
dieron cuenta de lo que había 
pasado, y corrieron a auxiliarla. 
La llevaron a enjuagarse la boca 
y avisaron a su hermana Laura.

1

2

3

4

5

C
o
m

p
re

n
d
o
 l
o
 q

u
e
 l
e
o



4 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

Pasado el susto, Rosalila le 
contó a su hermana mayor, su 
gran preocupación: no quería 
quedarse así, sin diente. Laura 
le recordó que a ella también se 
le habían caído los dientes y le 
explicó que, dentro de muy poco 
tiempo, tendría un diente nuevo.

Además, Laura le recordó lo que 
su mamá y su papá siempre les 
dicen: si tienen algún problema 
o preocupación, tienen que 
contarlo. Las personas mayores 
de la familia, pueden ayudar 
a encontrar explicaciones o 

2 Trabajo con un compañero o compañera. Seguimos las indicaciones 
para responder las preguntas.

Leemos los párrafos 1, 2 y 3 y contestamos: ¿Por qué Rosalila se llevó un 
susto muy grande? 

Leemos el párrafo 4 y contestamos: ¿Por qué la maestra invitó a Rosalila 
a salir? 

Leemos el párrafo 5 y respondemos: ¿Por qué los compañeros y 
compañeras de Rosalila llamaron a su hermana Laura?

¿Por qué al final de la historia, Rosalila estaba muy feliz?

a

b

c

d

soluciones a los problemas.

Pasaron varios días y nada 
sucedía en la boca de Rosalila. Una 
mañana, se dio cuenta que algo 
parecido a un diminuto grano de 
arroz se asomaba. Con el paso de 
los días fue creciendo un hermoso 
y blanquísimo diente nuevo. 

Ese año, Rosalila cambió varios 
dientes, pero lo más importante es 
que aprendió a que debe confiar 
en su hermana mayor y en su 
familia. Ahora está muy feliz y tiene 
una nueva y brillante sonrisa.

C
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m

p
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n
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o
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o
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u
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5Leo y Escribo en Tercer Grado

3 Leo la pregunta y las cuatro opciones de respuesta. Coloreo la que 
creo que es correcta:

¿Por qué Rosalila no quería que se le cayera el diente?

    Creía que le  
pasaba algo malo

Creía que ya no iba 
a poder sonreír.

Pensaba que 
después de ese 

diente, se le iban 
a caer los demás.

Pensaba que ya no

iba a poder comer.

4 Platico con un grupo de compañeras y compañeros acerca de 
la respuesta que cada uno escogió.

¿Por qué Rosalila no quería salir al recreo?

5 Respondo esta pregunta:

C
o
m

p
re

n
d
o
 l
o
 q

u
e
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6 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

d

c

b

1 Me fijo muy bien en las partes del cuento para entenderlo mejor. 

¿Cómo se llama el cuento? /Título:

¿Cómo comienza el relato? /Inicio o comienzo:

¿Cuál es el problema que se le presenta a Rosalila? /Nudo o problema:  
Un pelotazo le hizo volar el diente flojo. Rosalila pensaba que 

¿Cómo termina la historia? / Desenlace o final:  
Laura, la hermana mayor de Rosalila

1 Me preparo para contar el cuento “El diente nuevo de Rosalila”. 
Organizo mis ideas con ayuda del siguiente gráfico: 

2 Me reúno con dos compañeros o compañeras y contamos el cuento 
de Rosalila.

Desenlace 
o final

Inicio o 
comienzo

Nudo o
problema

a

a

A
rm
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te

x
to
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 y
 d
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7Leo y Escribo en Tercer Grado

1 Recuerdo las palabras que estoy aprendiendo esta semana:

2 Escojo una de las palabras nuevas para completar las 
oraciones.

enjuagar: lavar con agua.

diminuto o diminuta: algo muy pequeño.

opción: poder elegir o escoger entre varias 
cosas.

Cuando encuentro un libro que me gusta, me pongo a leerlo muy

concentrada o concentrado: que 

pone su atención en una sola cosa.

a

b

c

d

e

f

El     zancudo puede causar una gran cantidad de daño.

Mi mamá me dio dos      para la merienda: frijolitos o huevo. 

Es bueno que haya varios libros, así tengo la
de tomar el que me parezca mejor.

El chile estaba tan picante, que tuve que 
mi boca varias veces.

Estaba tan que no escuché cuando llegaste. 

A
p
re

n
d
o
 m

á
s 

p
a
la

b
ra

s



8 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

1 Busco el texto “El regalo” en el índice de mi Libro de Lectura, y lo leo.  

C
o
m

p
re

n
d
o
 l
o
 q

u
e
 l
e
o

a  ¿Por qué Samuel se sintió decepcionado en su cumpleaños?   

2 Leo la pregunta y marco con un X el círculo con la respuesta correcta

P
ie

n
so

 y
 d

ig
o 1 Trabajo con un compañero o compañera. Buscamos las respuestas en el 

cuento. Escribo en mi cuaderno: 

a  ¿Por qué la mamá, el papá y los amigos de Samuel decían que ya no era el mismo? 
 
b  ¿Por qué Samuel decidió cambiar para volver a ser el mismo?

    Converso con los compañeros y compañeras acerca de la respuesta  
      que cada uno escogió.  

3 Respondo esta pregunta: 

2 Comparo mis respuestas con las de algunos compañeros y compañeras.  

¿Por qué Samuel ya no jugaba pelota con sus compañeros?  

Recibió de regalo un 
rompecabezas y una 
pelota de fútbol. 

Sus compañeros y 
compañeras de la escuela
 no asistieron. 

No había bombas ni pastel.



9Leo y Escribo en Tercer Grado

____mamá y _____ papá de Samuel organizaron _____ fiesta 

para celebrarle sus nueve años. Inflaron bombas, le compraron 

______  pastel e invitaron a _____ compañeros de _____ escuela; 

a él no le importaba ________ fiesta, lo único que deseaba era 

abrir su regalo. Cuando por fin pudo abrirlo, no era lo que él 

quería. Sus padres le regalaron_____ pelota de fútbol.

Rosalila es  niña.

maestra la invitó a salir a recreo.

compañeros y compañeras  la llevaron a 
enjuagarse la boca.

una  un

la  el

el    los

la  el

1 Platico con un compañero o compañera. Buscamos los artículos que 
faltan en cada oración.

2 Trabajo con un compañero o compañera. Leemos la tabla con los artículos.

3 Encontramos los artículos que faltan en el siguiente texto y los escribimos.

el los un unos

la las una unas

4 Completo el texto con los artículos que faltan.

La pelota le  mandó a volar diente flojo.

_______ compañeros y ______ compañeras de Rosalila jugaron 

______ partido de futbol. Al tocar el timbre, regresaron a la clase 

y ____ maestra los recibió con _____ noticia.  A partir de _____ 

siguiente semana, todos _____ niños y _____ niñas recibirán 

la visita de ______ doctora para revisarlos y atenderlos. 

E
sc

ri
b
o
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n



10 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

1 Practico para leer mejor. Recuerdo:

2 Leo en voz alta para un compañero o compañera.

Hago una pausa corta cuando hay coma (,) o punto y coma (;).

Hago una pausa más larga cuando hay punto y seguido.

La pausa es todavía más larga, cuando encuentro punto y aparte.

Cuando encuentro los signos de interrogación (¿?), cambio mi forma de leer 
para hacer una pregunta.

También cambio mi forma de leer cuando leo lo que dicen los personajes 
de la historia.

El regalo  
(fragmento)

Samuel es un niño muy sensible e 
inteligente, él está en tercer grado, 
su maestra y sus compañeros lo 
quieren mucho, pero extrañan 
los días en que jugaba pelota 
con ellos al salir de clases; 
ahora pasa todo su tiempo libre 
jugando con la computadora 
que su tío Felipe le trajo cuando 
regresó de Estados Unidos.

—Samuel, dejá esa computadora 
-grita su mamá.

El niño regresa a este 
mundo por un instante, 
pero nuevamente se retrae y su mente se pierde en las 
maravillosas aventuras que le ofrecen los vídeo juegos.

—Samuel, ya vas a cumplir años, ¿qué vas a 
querer de regalo? -pregunta su mamá.

—Mamá, usted sabe lo que quiero -contesta el niño.

¡L
e
o
 m

e
jo

r!



11Leo y Escribo en Tercer Grado

1 Ahora yo escribo un cuento.  Organizo mis ideas con ayuda 
de estas preguntas:

Personaje: Decido quién será el personaje principal de mi cuento. 
Escribo el nombre y la edad del personaje que elijo.

Lugar: ¿Dónde  ocurrirá mi cuento? Encierro en un círculo el lugar que 
elijo para mi cuento: 

Nombre: Nombre:
Edad: Edad:

a

b

¡T
e
n
g
o
 u

n
 p

la
n
!

Nudo o problema: ¿Cuál será el problema que le ocurrirá a mi 
personaje? Hago una oración para explicarlo: 

Desenlace: ¿Cuál será la solución del problema? d

c



12 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer grado

Partes del cuento Sí No Otras preguntas Sí No

 ¿El cuento tiene un título?   ¿Usé dos palabras nuevas?

 ¿Tiene un inicio?   ¿Usé bien los artículos?

 ¿Tiene  un nudo o problema?

 ¿Hay  un cierre o final?

1 Ahora escribo un cuento.

Uso el plan que hice en la sección ¡Tengo un plan!
Uso dos de las palabras que aprendí esta semana.

2 Reviso lo que escribí con ayuda de la siguiente tabla. Marco con una X 
donde corresponda.

3 Trabajo con un compañero o compañera. Escucho sus ideas para el cuento  
y le ayudo a mejorarlas. Después, él o ella me ayuda a mejorar mi borrador.

a

b

Título:

Desenlace o final:

Inicio:

Nudo:

E
sc

ri
b
o
 y

 r
e
vi

so

 enjuagar   concentrada
                    concentrado

opción diminuto
 diminuta
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Título:

Inicio:

Cierre o final:

2 Comparto el cuento que escribí con algunos compañeros y compañeras.

1 Escribo la versión final de mi cuento. Tomaré en cuenta lo que ya trabajé 
en la sección Escribo y reviso.

Nudo o problema:

E
sc

ri
b
o
 y

 c
o
m

p
a
rt

o



14 Evaluaciones  - Lección 1 - Tercer Grado

1 Leo el texto y respondo las preguntas rellenando el círculo de la letra que 
corresponde a la respuesta correcta.

H
o
ja

 d
e
 e

va
lu

a
ci

ó
n Evalúo mis aprendizajes

El reloj y el peine
Una madre y su hijo vivían humildemente en una choza. A pesar de que no tenían riquezas, 
se amaban mucho y eran muy felices. El esposo de la señora y padre del joven, había muerto 
hace algunos años, pero siempre lo recordaban con amor. 

Todas las noches, la señora se soltaba las trenzas y se peinaba la larga cabellera que tenía. 
Su hijo sacaba un antiguo, pero valioso reloj de cuerda que su papá le había heredado. Cada 
vez que lo sacaba, escuchaba el tictac para recordar a su amado padre. 

De pura casualidad, madre e hijo cumplían años el mismo día, así que ambos decidieron ir a 
buscar un regalo. La madre pasó por una joyería y vio una cadena de oro, que sería perfecta 
para complementar la brillantez del reloj de su hijo; sin embargo, no tenía dinero suficiente 
para comprarlo. 

La señora siguió su camino y, de pronto, miró un salón que tenía un rótulo que decía: “Se 
compra pelo”. Ella pensó que no tenía más opción, entró al lugar y vendió su larga cabellera 
a un muy buen precio. Con el dinero que obtuvo le alcanzó para comprar la cadena de oro y 
otras cosas más. 

El día del cumpleaños llegó y, además de festejar con una cena, madre e hijo intercambiaron 
regalos. La señora sacó la brillante cadena de oro y se la dio a su hijo. Sin embargo, su hijo 
había vendido el valioso reloj para regalarle un peine muy fino que serviría para la larga 
cabellera de su madre que, por cierto, ya no la tenía. 

Desde entonces, madre e hijo se dieron cuenta que lo más importante era hacer feliz el uno 
al otro. Ambos se miraron y se abrazaron, y continuaron amándose sin condición. 

Adaptado del cuento El regalo de los Reyes Magos de O. Henry

a) ¿Qué había heredado el padre a su hijo?  
     A. Un anillo de oro. 
     B. Un reloj de cuerda. 
     C. Una cadena de oro.

c) ¿Por qué la madre y el hijo decidieron ir a 
comprar regalos?  
     A. Eran invitados a una fiesta. 
     B. Cumplían años el mismo día.  
     C. Eran muy presumidos.

d) La idea principal del último párrafo es:           
     A. Lo importante de vivir con riquezas.
     B. Lo importante es lo material.
     C. Lo importante de hacer feliz el uno al otro.

e) “Ella pensó que no tenía más opción”.                           
En el texto, la palabra opción significa: 
     A. Elección 
     B. Oportunidad
     C. Dinero

b) ¿Por qué el hijo escuchaba el tictac del reloj?                
A. Porque le gustaba la música. 
     B. Para recordar a su padre.
     C. Porque su mamá se lo pedía.

f) ) “Su hijo sacaba un antiguo, pero valioso 
reloj”. En el texto, la palabra antiguo significa: 
     A. Viejo
     B. Valioso
     C. Nuevo
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H
o
ja
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e
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va
lu

a
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n

2 Escribo un cuento acerca del día de la madre usando las imágenes. 

Título:

Inicio:

Nudo:

Final:
























































































































































































































































































































