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Niños, niñas, adolescentes, jóvenes, padres, madres de familia, ante la 

emergencia nacional generada por el Covid-19, la Secretaría de Educación, 

pone a su disposición esta herramienta de estudio y trabajo para el I, II y III ciclo 

de Educación Básica (1° a 9°grado) que le permitirá continuar con sus estudios 

de forma regular, garantizando que se puedan quedar en casa y al mismo 

tiempo puedan obtener los conocimientos pertinentes y desarrollar sus 

habilidades. 

 

Papá, mamá y docentes le ayudarán a revisar cada lección y les aclararán las 

dudas que puedan tener. Su trabajo consiste en desarrollar las actividades, 

ejercicios y que pueden llevarse a cabo con recursos que se tengan a la mano 

y que se le plantean en el Cuaderno de Trabajo 2, de forma ordenada, creativa 

y limpia, para posteriormente presentarlo a sus docentes cuando retornemos al 

Centro Educativo. 

 

 Secretaría de Estado en el Despacho de Educación 

  

 

Presentación 



 

 

1. Con ayuda de sus padres, tutores o encargados, lea el 
relato de Keijal y su visita al espacio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un día Keijal decidió ir de viaje al espacio, preparó su nave 

espacial, su telescopio y se puso su traje de astronauta. Subió y 

subió. 

 

Estaba sorprendido por la gran cantidad de estrellas que tenía a 

su alrededor. Se detuvo a observar un punto azul pálido llamado 

Tierra, que se movía alrededor de una estrella llamada Sol. El 

punto azul giraba muy rápido acompañado de un cuerpo opaco 

al que llamó Luna. 

 

Keijal dijo: “ Ese es el planeta Tierra, donde viven mis padres, mis 

amigos y yo. Todos los días recibe la luz del Sol y está 

acompañada por su amiga inseparable la Luna”. 
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1. Coloree el dibujo y conteste las preguntas. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué preparó Keijal para ir al espacio? 

 
 
¿Qué observó Keijal en el espacio?  

 
 
¿Qué diferencia hay entre el día y la noche? 

 
 

2. Invente un nombre para el transporte que utilizó Keijal en su 

viaje al espacio y lo escribe. 

 
 

Leer para aprender: 

Para vivir en la Tierra necesitamos el Sol y la Luna. 

CIENCIAS NATURALES



 

 

 

 
 
 

 

2. Pinte los dibujos y escriba con ayuda de sus padres o 

persona encargada, la palabra día o noche según 

corresponda.  
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Leer para aprender:  

El movimiento de la Tierra, permite la sucesión del día y la noche. 
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1. Observe el cielo y dibuje en su cuaderno, lo que ve después 

de levantarse y antes de dormir. 

 
2. Escriba el nombre a cada dibujo, con ayuda de sus padres 

o encargado. 

 
 
 

 
 

 
  
 
 
 
  
 

3. Marque con una       las características del día y la noche. 
 

a. Se observa el sol 
 

b. Se observa la luna 
 

c. El cielo está oscuro 
 

 
 
 
 

 día 

d. El cielo está claro 
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Las actividades humanas 

1. Observe muy bien la imagen, remarque las líneas 

punteadas y coloree. 

 
 

 
a. ¿Qué observa? 

b. ¿Qué actividades realizan los niños? 

c. ¿Qué otras actividades se pueden realizar durante el día y 

la noche? 

Actividades a Desarrollar 
 

1. Mencione y escriba en la línea correspondiente, con la 

ayuda de sus padres o encargado,  actividades que 

realizan los niños de su comunidad. 

2. Conteste oralmente 
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a. Por la mañana van a la 
 
 
 
 
 

b. Regresan almorzar a la 
 
 
 
 
Los fines de semana nos  
divertimos en el  

 

          
 
 
 

Actividad por la noche 

1. Dibuje en su cuaderno con la ayuda de sus padres o 

encargado,  un trabajo que se realiza por la noche. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leer para aprender:  

Las actividades humanas se realizan de día y de noche.  
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Actividades a Desarrollar 

2. Pinte el sol o la luna, según el horario de trabajo de las 

personas. 

 
3. Dibuje el lugar donde realizan sus actividades las siguientes 

personas. 

4. Marque el camino para encontrar las herramientas o 

equipo que necesitan las personas para realizar su trabajo. 

Leer para aprender:  

Por la noche también realizo actividades. 
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 Cada momento es increíble 

 

 

1. Lea la historia de Felipe.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Conteste en forma oral, con el apoyo de sus padres o 
encargado: 
 

a. ¿Cómo se llama la historia? 

b. ¿Quiénes son los personajes de la historia? 

Actividades a Desarrollar 

 

1. Ordene del 1 al 3, la secuencia de la historia de Felipe. 
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2. Escriba el momento del ciclo diario, según la actividad 

 
 

 
 
 
 
                      

 
 
 
 
 
 

 
1. Remarque las palabras y señale con una línea la 

ubicación del polo norte, el polo sur y el ecuador en el 

planeta tierra. 

 

 
 

Leer para aprender  

Aprendamos de cada momento para disfrutar más la vida. 
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2. Busque las palabras escondidas y coloree.  

 
 

3. Remarque las oraciones y mencione en qué momento 
del ciclo diario realiza estas actividades. 
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Las actividades de día y de noche 

 

1. Lea las oraciones con ayuda de sus padres o 

encargado y escriba sobre la línea, la palabra que 

corresponde a cada dibujo.

 

                  tienen _________________________ y los llevan a comer 

 
     

 

 
1. Aprendemos a través de la realización de un experimento, 

la germinación, utilizando los siguientes materiales: Semilla 

de frijol, algodón, bote de vidrio pequeño y agua. 
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2. Dibuje los cambios observados durante una semana, en las 

semillas de frijol. 

 
 
 
 
 
 

3. Conteste las preguntas. 

 

a. ¿Qué cambios observó en las semillas de frijol al recibir luz 

del Sol y al estar en la oscuridad? 

 

b. ¿Por qué es importante la luz del Sol para las plantas? 
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1. Encierre en un círculo las actividades que realizan las 

personas durante el día.  

 
 2. Pegue o dibuje en su cuaderno, imágenes de actividades 

que  realizan las personas durante la noche. 

 
 

 
 

 
 
 
 

Animales diurnos y nocturnos 

1. Con el apoyo de sus padres o encargado, lea la siguiente 

lectura: “Un Zoológico divertido” 

Leer para aprender:  

Los seres vivos necesitan realizar actividades para sobrevivir 

en la Tierra. 
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Lectura Un Zoológico Divertido 

 
 

 

c. ¿Quiénes organizaron la fiesta? 

 

3. Pinte los animales que organizaron la fiesta debajo del 

mar. 

 

 
 
 

2. Conteste, apoyado por sus padres o encargado: 

a. ¿Cómo se llamaba el búho del bosque? 

 

b. ¿Qué animales estaban despiertos por la noche? 
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4. Encierre en un círculo los animales que bailan en el 

bosque 
 

 

 
1. Encierre con un círculo los animales, según indica la 

flecha. 
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2. Una los puntos según el orden de los números, descubra 
que es y complete oraciones, con ayuda de su familia. 

 
 
a. Él______________  es un animal __________________________ 

b. Él ______________ es un animal _________________________ 

 
3. Una la imagen de cada animal con su sombra y 

mencione si es diurno o nocturno 
 

 
 
 

 

 

 

Leer para aprender:  

Los animales diurnos, son los que se encuentran 

activos durante el día y los nocturnos realizan sus 

actividades por la noche. 
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Un paseo hacia el espacio  

1. Lea con ayuda de sus padres o persona encargada, la 

historia “Un paseo hacia el espacio” 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Comente con su familia, como es el Sol, la Luna y las 

Estrellas. 

3. Coloree o marque las opciones correctas 

a. ¿Cómo se llama la niña astronauta? 

                   Amy   María   Ana 

b. ¿Qué observó Amy desde el espacio? 

        agua, arena, rocas   cometas, planeta   

                   estrellas, satélites                   personas, plantas 
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enunciados. 

1. Complete cada oración según el nombre de la imagen. 

a. Él ______________ es más grande que la ______________. 

 

b. La ______________ es más grande que la ______________. 

 

2. Relacione con una línea, el dibujo que completa cada 
uno de los enunciados.  

 

 

3. Coloree los cuadros: en rojo la respuesta verdadera y en 

amarillo la respuesta falsa. 

 El Sol es más grande que la Tierra.  

 

 La Tierra es más pequeña que la Luna. 

 

 La Luna es más grande que el Sol. 

 
 
 
 
 
 

Se llama astro, a todo cuerpo celeste que se encuentra en 

el espacio, como las estrellas, planetas, satélites, cometas y 

asteroides.  

 Es un satélite. 

Es un planeta. 

Es una estrella. 

Leer para aprender:  
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La Tierra y el Sol 

 
1. Encierre en un círculo las acciones que pueda practicar 

para proteger la piel.  
 

 

 

 

2. Observe detenidamente cada una de las imágenes y 

coloree el círculo de las que necesitan sol. 
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Actividades a Desarrollar 

 

 

1. Ordene del 1 al 4 en cada círculo, el crecimiento de la 
planta. Realícelo con  ayuda de sus padres encargado.  
 

 

 

2. Una la imagen con la sombra correspondiente.  
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1. Escriba el nombre de los movimientos de la Tierra, con 
ayuda de sus padres, tutores o encargados. 
 

 

 
2. Adivine, ¿De quién se trata? Escriba la respuesta. 

 
Gira y gira sin parar 

esta gran esfera. 
Azul para 

quien la mira desde 
fuera. 

Grande muy grande, 
mayor que la tierra,  

arde y no se quema, 
quema y no es  

candela. 
 
 
 

3. Dibuje el Sol y la Tierra en cada uno de los recuadros. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Leer para aprender  

Los movimientos de la tierra son: Rotación y traslación.   
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La Tierra y la Luna 

1. Lea con ayuda de sus padres o persona encargada, el 

relato del Capitán Toby y su amiga Luna. 

 
2. Conteste con el apoyo de sus padres, o encargado lo 

siguiente: 

a. ¿Cuál es el nombre del capitán? 

 

b. ¿De quién era amigo el capitán? 

 
c. ¿Por dónde daba vueltas la Luna? 

 

d. ¿Por qué no se miraba la luna? 

 
 

Leer para aprender:  

El sol es una estrella con luz propia. Es la principal 
fuente de energía. La Tierra es el planeta en el que 
vivimos.  
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3. Lea las preguntas y complete el crucigrama. 

a. ¿Dónde vivía el capitán Toby? 

b. ¿Qué le gustaba mirar por las noches? 

c. ¿A quién buscaba el capitán en el cielo? 

d. ¿A dónde se acercó la Luna para hablar con el 

capitán? 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Actividades a Desarrollar 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

Leer para aprender:  

La Tierra es el único planeta donde hay vida. La Luna: es el 
satélite natural de la Tierra. 
 

Con el apoyo de sus padres o encargado, realice lo 

siguiente: 
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1. Encierre con un rectángulo la respuesta correcta. 

La Luna refleja… 

• La luz de la Tierra 

• La luz del Sol 

• Su propia luz 

 
La Luna es…  
• Un satélite 

• Un cometa 

• Una estrella 

 
 
2.- Relacione con una línea, el dibujo con las palabras 

que corresponden a las fases de la Luna.     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Cuarto creciente 

Cuarto menguante 

Luna llena 

Luna nueva 
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El aire es vida 

1. Coloree el dibujo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

CUADERNO DE TRABAJO 2 – 



 

 

 

1. Remarque las siguientes palabras: 

 
2. Escriba con ayuda de sus padres o encargado, un 

mensaje para mantener el aire puro y limpio. 

 

 

1. Coloree las imágenes de los seres que necesitan aire 

para vivir. 
 

Dibuje en su cuaderno,  acciones para evitar la 
contaminación del aire. 

 
 

Los tesoros de la naturaleza 

Leer para aprender  

El aire es importante para nuestros pulmones. 
El aire del campo es más puro. 
 

CIENCIAS NATURALES



 

 

 

 Los Tesoros de la Naturaleza 

1. Lea con ayuda de sus padres o encargados la lectura 

“Una Familia Aventura” 

Rosita y sus padres fueron  

de paseo al Parque   

Nacional Pico Bonito,   

mientras caminaban por  

los senderos, Rosita iba   

observando la variedad de   

animales: tucanes, pericos,  

tigrillos. También encontró 

plantas de diferentes  

tamaños, con hojas y flores de diferentes colores.  

Podía sentir el aire puro que respiraba, disfrutó ver  

correr el agua de la cascada.  

Habían allí muchas rocas ásperas, lisas, pequeñas y grandes. 

Decidieron tomar un descanso para disfrutar del bello paisaje 

y pensó: ¡Qué bella es mi Honduras! 

2. Conteste las siguientes preguntas, con la ayuda de sus 

padres o encargado: 

a. ¿Quiénes son los personajes de la historia? 

 
b. ¿Qué es lo más importante de la historia? 
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3. Coloree la imagen de la historia 

 

 

Actividades a Realizar 

2. Relacione con una línea, los elementos naturales  

observados  por Rosita, con cada una de las palabras. 
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Actividades a Desarrollar 

Leer para aprender: Para vivir, necesitamos el agua, el aire y el 

suelo. 

1. Escriba qué elementos naturales son afectados por las 

siguientes actividades humanas. 

 

 

2. Lea con ayuda de sus padres o encargado y complete en 

cada línea la palabra que corresponde a la imagen. 
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3. Relacione con una línea, la materia prima con el     

 producto obtenido.   

                                                                                

 

 

 

 

 

 
Elementos artificiales del entorno 

1. Relacione con una línea, el oficio con el producto artificial 

que se fabrica. Pida ayuda a sus padres o encargado. 
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Actividades a desarrollar 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Camilo llegó a visitar los talleres de su abuelo José. Observó     que 

son tres talleres: en el primero, los carpinteros transforman la 

madera en sillas y mesas, en el segundo, se confeccionan 

prendas de vestir con telas de algodón y lana como camisas, 

vestidos y faldas, el tercero, es el taller de zapatería donde se 

utiliza hilo y cuero para elaborar zapatos. Camilo estaba 

admirado al ver tantos productos que se elaboran, no se quería 

ir de los talleres y pensaba: cuando sea grande voy a trabajar 

como mi abuelo. 

1. Lea con ayuda de sus padres o encargado y converse con 

su  familia,  sobre  la  lectura:  “Los  Talleres  del  Abuelo  José”. 
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Leer para aprender: Los elementos artificiales son todos aquellos 

que se hacen o se construyen.  

1. Dibuje lo que se puede hacer o construir con estos 

materiales. 

 
Madera       Plástico       Metal 

 

2.  Escriba  en  cada  recuadro,  con  ayuda  de  sus  padres  o 

encargado, los productos que se fabrican en el relato “los 

talleres del abuelo José”. 

CIENCIAS NATURALES



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Los instrumentos en las actividades humanas 

1. Lea con ayuda de sus padres o encargado, la historia “Ibu 

El Niño de la Caverna” 
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2. Encierre con un círculo la respuesta correcta. 

        ¿Cómo se llama el niño de la caverna? 

  a) Oscar     b) Ibu     c) Onán 

 

¿Qué material utilizó Ibu para fabricar lanzas, hachas de    

mano y anzuelos? 

a) plástico      b) piedra    c) metal 
 

1. En cada inciso, encierre con un círculo el primer instrumento 

que utilizó el ser humano, hágalo con la ayuda de sus 

padres o encargado. 

 

 
 
 

Actividades a Desarrollar 
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Leer para aprender: Para realizar actividades con nuestro 

cuerpo necesitamos, de instrumentos 

1. Encierre la respuesta correcta: 
 

a. Sirve para construir.  
 

 
 
 
 

 

b. Sirve para planchar.  
 

 
Profesiones de mi comunidad 

1. Dibuje en el recuadro, lo que quiere ser cuando sea 

grande. 
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Leer para aprender: debemos estudiar para llegar a ser lo que 

queremos ser. 

1. Escriba en el círculo, el número que corresponde a cada 

profesión. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
2. Relacione con una línea las herramientas, con la profesión 

en la que se utilizan. 
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Oficios de nuestra comunidad 
 

 

1.  Lea el siguiente texto, con ayuda de sus padres o de la 

persona encargada. 

2. Comente con su familia sobre el contenido de la lectura y 

responda las siguientes preguntas: 

a. ¿De qué trata la lectura? 

b. ¿De cuántos oficios se habla en la lectura? 
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c. Comente con su familia, sobre las diferentes 

actividades que realizan las personas, de acuerdo a 

cada oficio que se menciona en la lectura.  

Actividades a Desarrollar 

3. Escriba con ayuda de sus padres o persona encargada, el 

nombre que corresponde a cada oficio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Escriba el nombre que corresponde a cada oficio. 
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Leer para aprender: En mi comunidad existen personas que 

trabajan, realizando un oficio. 

1. Con ayuda de sus padres o persona encargada, escriba en 

la línea de la derecha, el oficio que completa la oración y 

encierre con un círculo la imagen. 

a. Persona que construye casas 

 

b. Persona que repara tuberías 

 

c. Persona que vende tortillas 

 

d. Persona que elabora prendas de vestir 
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