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PRESENTACION

Niflos, nifas, adolescentes, jévenes, padres, madres de familia, ante la
emergencia nacional generada por el Covid-19, la Secretaria de Educacion,
pone a su disposicion esta herramienta de estudio y trabajo para el |, Il y Il ciclo
de Educacién Basica (1° a 9°grado) que le permitira continuar con sus estudios
de forma regular, garantizando que se puedan quedar en casa y al mismo tiempo
puedan obtener los conocimientos pertinentes y desarrollar sus habilidades.

Papa, mama y maestro le ayudaran a revisar cada leccion y les aclararan las
dudas que puedan tener. Su trabajo consiste en desarrollar las actividades,
ejercicios y que pueden llevarse a cabo con recursos que se tengan a la mano
y que se le plantean en el Cuaderno de Trabajo 1, de forma ordenada, creativa
y limpia, para posteriormente presentarlo a sus maestros cuando retornemos al
Centro Educativo.

Secretaria de Estado en el Despacho de Educacién
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LECCION

Los coronavirus son una extensa familia de
virus que pueden causar enfermedades tanto en
animales como en humanos. En los humanos, se
sabe que varios coronavirus causan infecciones
respiratorias que pueden ir desde el resfriado comun
hasta enfermedades mas graves como el sindrome
respiratorio de Oriente Medio (MERS) y el sindrome
respiratorio agudo severo (SRAS). El coronavirus que se
ha descubierto mas recientemente causa la enfermedad
por coronavirus COVID-19.

éDonde se origino?
Se identificé por primera vez en diciembre de 2019 en la ciudad de Wuhan,
capital de la provincia de Hubei, en China central.

Sintomas Del Covid-19

Sintomas mas comunes

Cansancio Congestion
nasal
Oolor de Dolor de Diarrea
nasal garganta cabeza

!

Dificultad
para respirar**
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La gravedad de los sintomas de COVID-19, puede ser de muy leve a seria.
Algunas personas no tienen ningun sintoma. Los adultos mayores o las per-
sonas que tienen ciertas afecciones cronicas, como enfermedades cardiacas
o pulmonares, o diabetes, o que tienen un sistema inmunitario comprometido,
pueden correr un riesgo mas alto de enfermarse de gravedad.

¢, Como se propaga covid-19?

Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto con otra que esté in-
fectada por el virus. La enfermedad puede propagarse de persona a persona a
través de las goticulas procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas
cuando una persona infectada tose o exhala. Estas goticulas caen sobre los
objetos y superficies que rodean a la persona, de modo que otras personas
pueden contraer la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies y luego se
tocan los ojos, la nariz o la boca.

Formas de propagacion del covid-19

y 1Mo
\ !’%

1"

Contacto con Entre humanos
objetos
contaminados

\‘ !

D)

Via aérea Contacto de
secreciones

Formas de prevension del covid-19

¢ Qué puedo hacer para protegerme y prevenir
la propagacién de la enfermedad?

Hay varias precauciones que se pueden adoptar
para reducir la probabilidad de contraer o de
contagiar la COVID-19:
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Complete el siguiente mapa conceptual a partir de la lectura de Covid-19

realizada previamente

COVID-19

Son los sintomas comunes

ESCRIBO

a. Cual es la funcion de SINAGER, en Honduras?

b. Busque las palabras que se solicitan en la sopa de letra.
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Realice un dibujo que muestre lo que puedo hacer en casa, jMision me quedo
en casa!

LECCION

ELACTUAR DE LA PERSONA

La conducta humana se fundamenta en varios elementos:

a. El biologico, que exige la satisfaccion de las necesidades fisicas.

b. Las emociones y los sentimientos, que provocan reacciones.

c. Las normas morales, establecidas por la sociedad. Al haber sociedades
diferentes, los patrones de conductas varian.

En el seno familiar se establecen los cimientos de la personalidad y de la
identidad del ser humano, mediante la practica de valores. En el transcurso de
su vida, estos valores se reflejan de manera positiva o negativa.
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Describa alguna experiencia personal en donde se haya visto en juego la razon
y la libertad.

Escriba que haria si un compainiero le pidiera prestada su tarea para copiarla.
Lo mas probable es que el maestro se dé cuenta ; Qué debe hacer?

TEMA

INTEGRIDAD PERSONAL, PSIQUICAY FiSICA

El ser humano se desarrolla en dos dimensiones: la fisica y la psiquica.

«La dimension fisica», comprende dos aspectos; el organico, que es la con-
formacion del cuerpo con todas sus partes y la fisiolégica que se refiere al fun-
cionamiento de las partes del cuerpo.

«La dimension psiquica» se diferencian procesos de tres tipos: los pensa-
mientos, los sentimientos y las emociones.

La integridad psiquica es la conservacion y control de los estados emocionales
e intelectuales en condiciones saludables.

Complete el siguiente mapa conceptual a partir de la lectura de Covid-19
realizada previamente
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Se desarrolla en dos dimensiones

Que comprende Que comprende
dos aspectos tres procesos

Se refiere al
funcionamiento

i

de las partes del

Odio
cuerpo.

Tristeza

Avaricia Enojo

BiEC
LN

Dibuje, en los siguientes cuadros; una carita que exprese la emocidén o
sentimiento indicado.
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Amor Susto Pensamiento Desilusion
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TEMA

DECISION PERSONAL

ESCRIBO

Toda persona tiene que ser responsable de sus acciones; si se toma una de-
cision equivocada, las consecuencias no seran las esperadas. Por esta razon,
se deben saber afrontar.

Al tomar una decision, expresar una opinion o actuar, se toman en considera-
cion tres elementos: la autonomia, la libertad y la razén.

a. Autonomia: Es la capacidad de pensar y actuar por uno mismo.
b. Libertad: Es la manifestacién de actuar bajo derecho.
c. Razon: Actuar con autonomia implica usar la razon sin dejarse llevar por las

emociones.
° Elegir una solucion

Llevarala practica

la  decision vy
/'\ comprometerse
N

con ella.
o Buscar posibles
soluciones

=l
n Reconocer y
ODeﬁniry analizar °agrade€er la ayuda
«

Reflexionar acerca
de las consecuencias
de las soluciones

planteadas

S de los demas en la
la situacion

[ - ‘ solucion

PASOS PARA LA TOMA DE DECISIONES

Para tomar decisiones acertadas es necesario que las personas sean
conscientes de sus fortalezas, debilidades y oportunidades y asi sacar provecho
de ellas. A esto se le llama autoestima. «La autoestima» permite que las
personas se enfrenten a la vida con mas confianza, benevolencia, optimismo
y, por consiguiente, alcancen con mas facilidad sus objetivos y metas.
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Andrea realizo varias accione para poder decidir cual ropa se pondra para
asistir a una fiesta de cumpleafios. Ordene las acciones de Andrea siguiendo
los pasos estudiados para tomar una decision.

* Se pone los pantalones cortos y la camiseta y va asi a la fiesta.

» Agradece a su madre por los consejos, pero le satisface que fue ella quien
eligio su ropa.

* Quiere vestirse bien para la fiesta de cumpleainos y pide consejo a su ma-
dre. Piensa que el cumpleafios sera en la casa de campo y las actividades
se adaptaran a esta situacion.

* Encuentra dos opciones:

1. Pantalones cortos con camiseta, o
2. Pantalones jeans largos con camisa a cuadros.

* Analiza que es posible que a algunas personas no les guste su ropa, pero
es su decision.

« Elige ponerse el pantalon corto y la camiseta.

1. Encierre el o los jovenes cuyo pensamiento manifiesta que tiene autoestima
de la imagen que se encuentra en la parte superior.

lezas. La evaluacion revela :::n‘:i:z{‘: B gus-.la

que soy bueno para la geo - AP

ia, Estudiaré ingenicria Tampoco sé para qué soy ’

J  \_omil /] =\

20 y dedicacdn. S&E que

“8é quc todos servimos R/ Dchuapm\'cchurmisl‘um-‘ \ @ R ([
‘ | lograré tmfir porque soy'

- \
Toda meta requicre esfuer- |

capaz

e\ '—‘

2. Complete el enunciado.
es la valoracion que cada uno hace de si mismo. Es
tener conciencia de sus oportunidades, al conocer sus

Y;
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LECCION

LOS ERRORES Y ENMENDARLOS

Desarrollar la capacidad de reconocery aceptar nuestras equivocaciones amplia
nuestra vision de la realidad, nos impulsa a asumir nuestra responsabilidad y
nos ensefia, ademas, a reconocer la presencia de personas afectadas por las
consecuencias de nuestras equivocaciones.

Complete el cuadro sobre la accidn negativa que se ha realizado, las
consecuencias que se pueden dar y las acciones positivas que se pueden
hacer para enmendarlo.

Acciones ) Acciones
: Consecuencias o
negativas positivas
No estudiar para
un examen

TEMA

COMPETENCIA EXITO Y DERROTA

Lograr la superacion personal es el resultado exitoso
de un proyecto de vida. Llevar a cabo un proyecto
de vida implica enfrentarse a diversas dificultades
y tomar decisiones en cada una de las etapas
implicadas. Las «competencias», en el campo
educativo, son las capacidades que se desarrollan
en una persona y que le permiten actuar en la vida
cotidiana de manera responsable y asertiva. El éxito
se puede alcanzar cuando se trazan metas claras,
se analizan las oportunidades y se aprovechan las
competencias personales.

11
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Las competencias personales, dependen del conjunto de habilidades y capa-
cidades que el ser humano posee y puede desarrollar a lo largo de la vida. El
desarrollo de esas competencias y de la autoestima hace posible alcanzar la
realizacion personal.

Explique brevemente, los enunciados.

*Cada meta es un reto donde se
puede lograr éxito o fracasa™

*“Las habilidades deben
desarrollarse para no
desperdiciarlas™

“Todo éxito se logra a través de
un esfuerzo™

RESOLUCION DE CONFLICTOS

Normalmente hablamos de conflicto como sinénimo de problemas. Es por ello,
que vamos a describirlos brevemente:

Problema: es un estado de tension o malestar que surge entre dos personas
0 mas, porque tienen los mismos intereses o contrarios a lo que no encuentran
una solucion compatible con igualdad entre ellos.

Conflicto: una cuestidén de dificil solucion entre dos o0 mas personas, ambas
tienen o creen tener la razon.

Los conflictos surgeny nos acompafnan alolargo delavida, no hay que entenderlos
siempre como algo negativo ya que los conflictos pueden ser positivos.

12
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Lea detenidamente el fragmento de la historia, con sus padres y hermanos.

Nadie quiere jugar conmigo

Pocosmimos es un pequefio castor que se siente solo y, por
eso, invita a otros animales a las — fiestas que organiza.
Organiza sucesivas fiestas, para que acudan a divertirse
con él otros animales.

Todos se ponen muy contentos al recibir la invitacidn, pero
ninguno asiste porque las celebraciones no se hacen en
los lugares adecuados: los gatos son invitados a una fiesta
en un islote y no pueden llegar nadando hasta el islote, los
patos son invitados a celebrar en un arbol, pero no saben
subir a arboles, los 0sos no caben por la puerta de la
cueva del castor y los pajaros no encuentran la fiesta
escondida en la maleza.

Pocosmimos cree que nadie quiere jugar con él vy,
desolado, se pone a caminar. Asi llega a un prado y
encuentraalos animales del bosque jugando juntos.
Todos, al verlos, le dan la bienvenida. Pocosmimos
esta tan contento al darse cuenta de que le quieren,
que decide cambiar su nombre por el de Muchosmimos.

Leo atentamente las preguntas realizadas y las respondo de forma clara.

¢, Por qué no van los animales a sus fiestas?

¢ Qué le recomendarias a «Pocosmimos», que debe mejorar en sus fiestas?

13
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LECCION

De todos los medios de comunicacion, la television es el medio mas influyente
en los nifios (as) y jovenes en el mundo.

¢ De qué manera contribuye la television a nuestra formacion?

¢, Qué otros medios de comunicacion conoces a parte de la television?

ESCRIBO

-

T—

La necesidad de comunicarnos y de enviar informacion con el menor esfuerzo,
costo y tiempo posible ha propiciado que el ser humano desarrolle y perfeccio-
ne diversos medios de comunicacion.

Los medios de comunicacion tienen una gran importancia. Estos pueden ser
visuales (vistos), hablados (oidos) o escritos (leidos) y deben servirnos para
desarrollarnos como personas y enriquecernos culturalmente.

Los medios de comunicacion ejercen influencia en la poblacién a la que se
dirigen. En las ultimas décadas se han convertido en instrumentos culturales
que influyen en la personalidad y el estilo de vida. Por ello, es importante que
transmitan mensajes positivos.

14
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Juegue con su familia a adivinar la palabra y encuentren la palabra desconocida.

“Es

un

medio de

comunicacion impreso...”

Debemos aprender cuales son los mensajes que pueden ser utiles o
perjudiciales; es decir que hay mensajes positivos y negativos.

Encuentro las palabras
Busque y encierre en la sopa de letra las palabras que se encuentran en la

parte de debajo de la sopa de letra.
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Adivina, adivinador:
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Soy madrugador
y en letras de molde
cuento lo que pasa
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a tu alrededor.
¢ Quién soy?

Television
Periddico
Revista
Internet
Radio
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LECCION

CONSTRUCCION SOCIAL DE LA IDENTIDAD

De las actividades que realizan en la imagen ¢ Cuales serian criticadas y cuales
mas aceptadas en nuestra sociedad?

TEMA

IDENTIDAD SEXUAL Y DE GENERO

Construir la identidad es incorporar a
la vida ciertos valores que propician la
adopcion de patrones de conducta que
la caracteriza. La identidad se construye
por medio del contacto con otros seres
humanos. En la familia, por ejemplo, estan
los valores que transmiten los padres.

En la identidad sexual, el cuerpo tiene un gran significado. Se nace con un
sexo determinando. Las niflas poseen organos genitales pertenecientes al
sexo femenino; mientras que los nifios, por sus érganos genitales, se conside-
ran miembros del sexo masculino.

16
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«Laidentidad de género» implica reconocerse a si mismo como perteneciente
al género masculino o femenino.

INVESTIGO

Entreviste a dos miembros de la familia y realiza las siguientes preguntas
acerca de su mejor amigo. Puedes grabar o escribir la entrevista.

ENTREVISTA
Nombre del entrevistado:
Fecha: Sexo/genero:

Preguntas Respuestas

¢, Cual es su nombre?

¢, Cuanto tiempo llevan
siendo amigos (as)?

¢, Por qué su amistad
se ha mantenido?

¢, Podrias enviarle un
mensaje?

a. Complete la siguiente tabla enumerando algunos estereotipos que existen
en la sociedad acerca del rol del hombre y la mujer hondurena.

Rol del hombre Rol de la mujer

b. Elabore en su cuaderno un ensayo sobre la importancia de la igualdad de
oportunidades del hombre y de la mujer en la sociedad hondurefia.

c. Enumere los roles que hombres y mujeres estan cumpliendo durante el
periodo de cuarentena por el COVID19.
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LA LIBERTAD

Desde el principio de la creacién, Dios hizo a las personas libres, los doto de
razon. Por eso la libertad es un regalo que Dios nos da para poder decidir
sobre el bien y el mal.

¢ Por qué decimos que la libertad es un don de Dios?

ESCRIBO

La libertad esta presente en todas las decisiones que tomamos, es la facultad
mas preciosa del ser humano y la mas grande responsabilidad que tenemos.

La libertad es saber elegir lo que nos parece mejor sin perjudicar a otras
personas. Por esta razon, el uso de la libertad trae consigo la responsabilidad.

¢ Escriba dos parrafos sobre la importancia de la libertad y sus consecuencias
cuando se practica de forma responsable y cuando no?

¢, Qué debemos hacer para mantener nuestra libertad?

18
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TEMA

LATOLERANCIAY LA EMPATIA

Tu puedes aportar a la buena convivencia en tu comunidad, tratando a los
demas con empatia y tolerancia.

Ser «empatico» es ponerse en el lugar de otra persona y pensar como se siente.

ESCRIBO

Escriba el comportamiento empatico que observa en cada una de estas escenas.

Ser «tolerante» es aceptar a los demas tal como son, sin discriminarlos por sus
diferencias de origen, forma de vida u opinion.

Escriba el comportamiento empatico que observa en cada una de estas
escenas.

Gmes un gran equ-po\'
34

\n .
b 3} r"/
/
/
Z
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LECCION

La geologia» es la ciencia que estudia la tierra. Ademas, esta se encarga de
estudiar los componentes internos de la tierra: el nucleo, el manto y la corteza.

a. El nucleo: es la esfera central de la estructura terrestre, formada
principalmente de hierro, niquel e iridio.

b. El manto: es la capa intermedia, del globo terraqueo que produce magma
y lava.

c. Corteza: Capa externa de la tierra, formada por la litosfera y la hidrosfera.

CAMPOS DE ESTUDIO DE LA GEOGRAFIA

En la actualidad, la geografia estudia hechos y fendmenos naturales y sociales,
Ademas, aborda las relaciones entre los seres humanos y el medio natural. La
geografia suele subdividirse en areas que estudian aspectos especificos de la
realidad fisica y humana de un territorio y la interrelacion entre ellas.

a. Geografia fisica: Estudia el relieve terrestre, a partir de sus accidentes
geograficos y fendmenos geoldgicos.

b. Geografia humanos: Estudia la distribucidén de la poblacion, los indicadores
sociales y demograficos etc.

c. Geografia politica: Estudia los fendmenos relacionados, la distribucion del
espacio y las interacciones de las naciones, estados o paises.

Lea detenidamente los enunciados que aparecen en el recuadro azul y coloque
en la linea el area de la geografia que estudia ese campo.

20
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Escriba, su opinion personal acerca del siguiente caso: “Los supermercados
y farmacias del pais se quedaron sin mascarillas, jabon y antibacterial, para
hacer frente contra la pandemia del Coronavirus, porque solo un pequefo
grupo de personas lo compraron”

LA RED DE COORDENADAS GEOGRAFICA

La geografia ha creado instrumentos que le permite representar el planeta
Tierra y sus hechos geograficos. Escriba el nombre de los instrumentos que

conoces.

Nuestro actual sistema de coordenadas consiste en lineas imaginarias llamadas
meridianos y paralelos:

* Los meridianos: Son lineas que atraviesan la tierra del polo norte al polo

sur. El meridiano de origen es el de Greenwich.
* Los paralelos: Son lineas trazadas de este a oeste. El paralelo de mayor

extensiéon o paralelo 0° es la linea ecuatorial.

Tropico de

WL

Tropico de nd )
Meridiano de Greenwich

capricornio

21
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Cuando un meridiano y un paralelo se cruzan en un lugar, forman una
coordenada geografica, que se establece por medio de la longitud y la latitud.

a. La longitud: Nos permite calcular la distancia existente entre cual~quier
punto de la Tierra, basandose en el meridiano de Greenwich. Se mide en
grados, de 0° a180°, este u oeste.

b. Latitud: Nos permite calcular la distancia existente entre cual-quier punto
de la Tierra hasta el ecuador. Se mide en grados, desde 0° a 90°, ya sea
norte o sur.

Las lineas imaginarias sirven para localizar cualquier punto del planeta.

Escribo a la izquierda de cada definicion, el concepto que le corresponde.
Utilice las palabras del recuadro.

[ Geografia humana Geometria Geopolitica j

Honduras, Nicaragua y el Salvador comparten el
Golfo de Fonseca. En el cual hay puertos impor-
tantes como La Unién en El Salvador; San Lorenzo
en Honduras y Puerto Morazén en Nicaragua.

/

(Los departamentos hondurefios mas poblados son |
Francisco Morazan y Cortés, en los cuales se desa-
rrollan actividades agropecuarias, econémicas, de
comercio, manufacturas, finanzas, y servicios pu-
kblicos. entre otras.

J

El lago Titicaca estd ubicado en la meseta del Co- )
llao en los Andes Centrales, entre Bolivia y Pert. Su
posicion es elevada, a una altitud de 3.812 msnm y
sus coordenadas en la superficie terrestre son 15°
\49' 52" S, 69°19' 3" W.

J

22



CIENCIAS SOCIALES

TEMA

HUSOS HORARIOS

(- | Husos horarios -

© teeanddate com 20

+13 +14
-11 10 9 -8 -2 -1  UTC +1 +2 +3 +4 +5.1 46 +7 +8 +9 410 +11 +]2

-7 6 5 4 3
B[S ] | IS ]|

En geografia, un huso horario es cada una de las 24 areas en que se divide
la Tierra, por un meridiano y en las que rige por convencion el mismo horario.

Se llaman asi porque el area demarcada tiene la forma de un huso de hilar,
centrado en el meridiano de una longitud que es un multiplo de 15°. Anterior-
mente, se usaba el meridiano tiempo solar verdadero, con lo que la diferencia
entre una ciudad y otra era de unas pocas horas, en el caso de que las ciuda-
des comparadas no se encontraran sobre un mismo meridiano

; Movimientos de [a Tierra E E

Traslacion Rotacién
365 dias: velocidad 29,8 km/s 1 dia: velocidad 4651 1m/s

La tierra
tiene cuatro
movimientos

Precesidn Nutacion
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ESCRIBO

oo

Rotacion: movimiento sobre si misma.

. Traslacion: movimientos alrededor del sol
. Precesion: es un lento balanceo durante el movimiento de traslacion, pero

en sentido contrario a las agujas del reloj.

. Nutacién: es un movimiento de vaivén y se produce durante el movimiento

de precesion.

Capas de la tierra

D t dad
Manto superior de Mohorovicic 75-100 Km _Astenosfera
— 350 Km \ BT

670 Km

J Disconunuidad de
/ Wiechert-Gutenberg

2900 Km 2900 Km

Endosfera

Discontinuidad
de Lehman 4980 Km

Zona
de transicién

5120 Km 5120 Km

La tierra esta formada por cinco capas:

24

. Nucleo: es la parte interior mas profunda. Contiene incandescente.
. Endosfera: es otra parte interior integrada por materiales sélidos y pesados.
. Litosfera: es la que forma la corteza terrestre. Se cree que tiene un espesor

de 60 k. Forma los continentes y fondos de los océanos.

. Hidrosfera: El conjunto de las aguas liquidas y solidas de las capas

superficiales de la corteza terrestre.

. Atmosfera: es la capa gaseosa que cubre a la tierra.
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L F A T M (@] S F E R A P

Busque y encierre las . + o v o 2z ~ v v 2z a L
siguientes palabrasenla w ~ A o w ® ¢ z v b ¢ a
sopa de letra: atmésfera, * <« & ©o H s v wm T & B A
litosfera, mantopb ® ® Y B ® @& 8§ F E ® & R
hidrosfera L I L
’ Q b & L wW T R H E E P Y

X Z R S o | U M (8] | D Z

U T Z F M Y Z Q = U N w

w J C A X w N N R U D i

T J U L I G Q G R K w A

=4 G K X P S G J I Vv U 1

N P Y K L | 1 o S F E R

R P J " L S D Vv K (@] E B s

ELABORA

Crea una maqueta con material reciclado en casa
donde ilustre las capas de la tierra.

Greenwinch meridian

o 2

0O 4 2 >»2 810 UV ZZ2X

[

Does ulx otu«lw Durpgre Snlvr; Time
A | |

Aeas I partial-Bour Teme J00es
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Observe el mapa que se presenta al inicio de esta pagina y responda.

¢ Cuanta horas de diferencia hay entre Honduras y Peru?
La diferencia es de 1 hora

¢, Qué hora es en Francia cuando en Japon son las nueve de la mafana?

¢ Cuantas horas de diferencia hay entre Honduras y Espafia?

ESCRIBO

Estructura de la tierra

La tierra esta constituida por varis capas: la atmosfera, la biosfera y la geosfera.
En esta se generan se generan las fuerzas del interior de la tierra, las cuales
son responsables de la formacién del relieve.

También hay fuerzas externas, como las corrientes oceanicas o el viento, que
cambian el relieve tanto en los continentes como en los mares.

Deriva continentlal

La deriva continental el fendmeno de desplazamiento de las palcas sobre
las que descansan los continentes y que a lo largo de millones de afio han
conformado la superficie terrestre

En las costas, el relieve
puede ser: golfos, peninsulas,
acantilados, Estrechos, islas, rios.
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Completo la siguiente tabla, con la informacion que se me solicita.

Relieve Definicién Ejemplos
Golfos
Peninsulas
Islas
Acantilados
Rios

ORIGEN Y FORMACION DEL RELIEVE

La teoria sobre la tectdnica de placas explica la formacion de la superficie de la
tierra, dividida en grandes fragmentos llamados placas tectdnicas. Estas placas
estan en constante movimiento y se desplazan como grandes bloques de hielo
que flotan en el agua. Las zonas limites de las placas son muy inestables; de
ahi que sus movimientos causen terremotos y erupciones volcanicas.

En fondo marino también ofrece variedad de relieve como:
a. Plataformas continentales

b. Talud

c. Fondo Oceanico

Fondo marino Plataforma continental

Cafdn submarino

Talud continental

Cuesta continental

Falla de transformacion

Dorsal
centro-oceanica
Fosa ocednica

Piton
submarino
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ZONAS CLIMATICAS DEL MUNDO

El tiempo es el estado de la atmosfera en un lugar y un momento especifico.
Por ejemplo, en Honduras, hoy puede ser un dia frio, lluvioso y otro dia, calido
y seco.

Busque en el periddico de diversos meses, las temperaturas maximas y
minimas y complete el cuadro.

Mes Maxima Minima

El clima es el conjunto de condiciones meteorologicas que caracterizan una
zona especifica de la Tierra. Depende de la latitud, altitud, la forma del terreno
y la proximidad a las masas de agua. El tiempo es el estado de la atmosfera
en un lugar determinado.

Las estaciones meteoroldgicas informan sobre el estado de tiempo. La
climatologia permite conocer los patrones climaticos de una region, es decir, el
conjunto de caracteristicas repetitivas de un clima. Una de las clasificaciones
climaticas mas utilizadas es la de Koppen.

Comprende cinco regiones climaticas o tipos de climas en el mundo, las cuales
se identifican con letras.

A | Tropical

B |Seco

C |Templado
D |Frio

E |Polar
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Elaboro un trifolio, donde explique las principales caracteristicas y regiones
qgue abarcan los climas: tropical, seco, templado, frio y polar.

ROTULO

Complete el mapamundi colocando el nombre de las zonas climaticas que se
producen en la Tierra como producto de su inclinacion de eje y movimientos.

~
- Polar and subpolar zone "5

Sn
- Temperate zone

| Subtropical zone

- Tropical zone

% | >

-

[ 1) Zona polar del norte ("2) Zona polar del

[ 5) Zonatemplada del

RESPONDO

a. ¢ Qué tipo de clima predomina en Honduras?

b. ¢Menciona que paises tiene clima polar tundra en la Tierra?

c. ¢Escribe el nombre de 3 paises que tienen seco desértico?

d. ¢Escribe el nombre de 2 paises con un clima templado con lluvia en verano?

¢ Explique como influye el relieve en el clima?
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PRINCIPALES DESASTRES NATURALES
Segun las causas que los provocan, estos eventos se clasifican en dos tipos:

a. Climatoldégicos: Son causados por fendmenos atmosféricos: huracanes,
tornados, tormentas tropicales, inundaciones, desbordamiento de rios,
sequias e incendios.

b. Geolégicos o estructurales: Comprenden las erupciones volcanicas, los
terremotos, los tsunamis o maremotos.

INVESTIGO

Busco en el diccionario o en la web, el significado de: amenaza y vulnerabilidad
y explico su diferencia.

Continentes y oceanos

P T

Si observamos una foto satelital de la tierra, tomada desde el espacio, notaras
que presenta una geografia conformada por tierra y agua y una cuarta parte de
tierra. La parte de la tierra esta distribuida en continentes e islas que en algu-
nas zonas forman archipiélagos.

Los continentes de la tierra son seis: América, Europa, Oceania, Asia, Africa y
Antartida.
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Principales caracteristicas de los continente

a.

Ameérica: Por su extension es el segundo continente mas grande después
de Asia. Presenta dos grandes bloques subcontinentales, América del Norte
y América del Sur, unidos por el istmo centroamericano.

. Europa: ocupa el 7.5% de las tierras emergidas del planeta. Su poblacion

ha tenido gran influencia historica desde hace varios siglos por la expansion
politica, econdmica y cultural de los europeos hacia los demas lugares del
mundo.

. Asia: es el continente mas grande y con mayor densidad de poblacion pues

tiene alrededor de 4,463 millones de habitantes.

. Africa: Es el tercer continente mas grande por su extension territorial. En la

actualidad, Africa es el continente mas pobre, su poblacién padece graves
problemas como desnutricion enfermedades endémicas y analfabetismo.

. Oceania: Esta formada por innumerables islas e islotes, entre las cuales

destaca Australia.
Antartida: Es el continente heladas. No cuenta con poblacion humana per-
manente, pues el clima es extremadamente frio.

TEMA

OCEANOS Y MARES

OCEANO ARTICO :

-

NORTK
PACIFICO
OCHEANO

NORTE
ATLANTICO
OCEAND

PACIEICO
OCEANO

\\‘ K’ ‘\J
b0 AUSTRALIA
NDIC
SUR SUR OCEANO & OCEANIA <
PACIFICO ATLANTICO v ¥
OCHEANO OCEANO /
° 1500 3000 Miles
OCEANO DEL SUR
O 1500 1005 4,500 Kiometen
Te0vnoft © 2017 www mapeoteorid com ANTARTIDA (E4

Los océanos son extensiones de agua salada que cubren la mayor parte de
superficie terrestre. Existen cuatro Océanos:
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COLOREO

Pinte los continentes, segun se indica, con verde América, con rojo Africa, con
amarillo Europa, con naranja Asia y con café Oceania.

a. Océano pacifico c. Océano indico e. Océano antartico
b. Océano atlantico d. Océano artico

Los mares son porciones saladas menos extensas que los océanos. Segun su
comunicacion con los océanos, se clasifican de esta forma:

a. Mares cerrados b. Mares litorales c. Mares abierto

RESPONDO

Escriba sobre lalinea, el nombre de los continentes que reune las caracteristicas
en mencion.

Esta formado por innumerables islas e islotes, dentro de las
que destaca Australia.

Es el tercer continente mas grande por su extension territorial,
sus costas son regulares. Ademas, posee el desierto mas
grande del mundo.

Por su extension es el segundo continente después de Asia.

En la actualidad es el continente mas pobre y su poblacion
padece de multiples problemas de salud.
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LECCION

Honduras se encuetra ubicado en el istmo centroamericano con fronteras
maritimas con ambos oceanos, en la actualidad vivimos en una era carecterizada
por la globalizacion, en la cual bienes, informaccion y tecnologia fluyen de
manera vertiginosa cada dia.

¢, Qué ventajas o deventajas presenta la ubicacion geografica de Honduras?

Honduras forma parte del istmo centroamericano junto a Guatemala, El
Salvador, Nicaragua, Costa Rica, y Panama. El istmo centroamericano es una
franja de tierra que funciona como un puente natural entre Norte y Sudamerica.
Honduras esta dividida en tres regiones naturales la zona costera del norte
cuenta con extensas llanuras; la region central e montafiosa y de caracter
forestal; finalmente la region del Sur, se caracterica por su caracteriza por su
vegetacion de sabana.

El territorio hondureino limita con Guatemala, El Salvador, y Nicaragua, y con
los dos ultimos comparte las aguas del golfo de fonseca.

Escriba el nombre de los mares u oceanos con los que tiene frontera Honduras.

Honduras
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CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS DE LOS CONTINENTES

Ameérica tiene una extension aproximada de 42 milones de km2 es el segundo
contienente mas grande del mundo despues de Asia. América representa el
29% de las tierras emergidas del planeta.

GEOGRAFIA POLITICA

El continenete americano esta dividido actualmente en 35 estados
independientes, a los que suman 16 territorios (en su mayoria islas del caribe)
dependientes de paises europeos y de Estados Unidos.

Division politica del continente americano

Division politica de América
América del Norte América del Sur

INVESTIGO

Investigo el nombre 10 paises y capitales del continente americano.
Pais Capital

Z

2 |Q[X (N2 (WN=
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CONTINENTE EUROPEO

Europa es el continente mas pequefio. Lo integran 49 paises y 735 millones de
habitantes. Su division politica muestra un gran niumero de paises con territorios
pequefas dimensiones. Por su extension esta considerado como el sexto
continente, tiene aproximadamente 10,400,000km2, representa alrededor del
6.5% del total de las tierras que cubren el planeta. Las principales regiones
de Europa son: Europa nordica, Europa occidental, Europa oriental, Europa
central, Europa meridional.

COMPLETO

Escriba el nombre de 6 paises que has escuchado que se encuentra en Europa.

2l Bl el Bl A

Enumera el nombre de tres de los principales paises turisticos de Europa.

o
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Complete la siguiente tabla con los datos solicitados.

™ Pais 1 Capital | Idioma ——— Aspecto destacable

Alemania

Rusia

[talia

Inglaterra

Suiza

Espana

INVESTIGO

Investigue acerca del Acuerdo politicos y de cooperaciéon que sostiene Honduras
con la Unién Europea.

Ano que se firmo Temas que abarca
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CONTINENTE ASIATICO
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Asia es el continente mas poblado del planeta y en él habitan mas de 4,000
millones de personas, que representa mas de la mitad de la poblacion mundial,
con una densidad poblacional aproximada de 55 hab/km2 y con un elevado
crecimiento demografico.

El continente es predominantemente rural. EI 60% de sus habitantes vive en el

campo y se especializa en la agricultura, la explotacion forestal, la ganaderia,
la pesca, y la mineria.

Lea la siguiente rima y responda.

«Rios que son testigos de antiguas culturas,
y lagos tan grandes que llaman mares.
Quien visita Asia jamas olvida
la especial belleza de sus paisajes»
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¢, Qué hechos geograficos de Asia ha escuchado? ¢ Por qué son famosos?

DIBUJO

Dibuje el mapa politico del continente asiatico.

Busque y encierre en la sopa de letras los nombres de seis paises que se
encuentran en el continente asiatico.

v W G E L K A Z F J U Z N I

J S L V I P R G J A Q E F Z
A R A B I A S A U D I T A
Y | N D O N E S I A B O P V
v X B H Y E F B I F v O A O
B Y G V A F P C Y T J A K T
R M O F D L M I Y X L C I Y
X T O F B G K K E K K R § O
P O F N X J C Y U N I N T N
P P C K G G E E T E N J A M
v w M X Q@ O F C V N D G N A
G J P Z N Z L F A G I w M F
F C H I N A O I O E A E <Z I

R B H Z R T B J A Y H P V J
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Escriba y coloreé el nombre de lo paises sefialados en el mapa del continente
asiatico.

b
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Africa ocupa 22% de la superficie terrestre. Limita al norte con el mar
Mediterraneo, al este con el mar Rojo y el océano con el Atlantico y al sur con
los océanos indico y Atlantico.

En Africa predominan los climas calidos, con precipitaciones que disminuyen
conforme se avanza desde la linea ecuatorial hasta los tropicos.

¢.,.Cree que las grandes zonas desérticas en Africa han influido en el escaso
desarrollo de este continente? ; Por qué?

Dibuja en tu cuaderno el mapa politico del continente africano.

C}ompleta el crucigrama con los diferentes hechos geograficos y politicos de
Africa, con la ayuda de mama y papa.

1 6 7 Horizontales

1. Capital de Sudafrica

2. Uno de los mares que limita al sur
continente

3. Rio del nordeste de Africa que

4 desagua en el Mediterraneo

4. Pais de Africa oriental

5. Desierto de Africa del norte

5 Verticales

6. Capital de Egipto

7. Pais cuya capital es Luanda del
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IDENTIFIQUE

Observe el mapa, y escriba los nombres de los paises que se sefialan.
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1 FIN
DELA POBREZA

# OBJETIVC:

EDUCACION
DECALIDAD

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

IGUALDAD
DEGENERD

i

TRABAJD DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

1 REDUCCION DELAS
DESIGUALDADES

(=)

13 ACCION 16 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA =
POREL LA EINSTITUCIONES LOGRAR @@
SOUDAS L0S DBJETIVDS
- OBIETIV(S
> ) DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

des@rollo sostenible. Cada objetivo tiene metas especificas que deben alcanzarse en los proximos 15 afos

EDUCACION
DE CALIDAD

El 25 de septici@ibee de 2015, los lderes mundiales adoptaron un conjunto de objethos globales para erradicar la pobreza, proleger & planela y asegurar |a prospenidad para 10008 CoMOo parte de una Uevs

La Secretaria de Educacion debe garantizar una

educacion inclusiva y equitativa de calidad,
promoviendo oportunidades para el aseguramiento
de aprendizajes pertinentes, relevantes y eficaces

L

para todos.

META 2
® Accesoa
servicios de
calidad en
primerainfancia
y ensefianza
preescolar.

META 7
@ Asegurar
adquisicion de
teorias y practicas
que promuevan el

META |
e Enseianza
gratuita,

equitativay
de calidad.

META ©
® Quetodoslos

jovenes estén
alfabetizados.

desarrollo sosteni-

ble.

META 3
@ Accesoiguali-
tario a formacion
técnica, profe-
sional y superior
de calidad.

META 8
@ Construiry
adecuar instala-
ciones educativas
gue considerena
personascon
discapacidad.

META 4

e Entregar
competencias
para el empleo,

eltrabajo
decenteyel

emprendimiento.

META 9

® Aumentarel
numero de becas
paraensefianza
superior, profe-
sional o técnica.

META S

o Eliminarlas
disparidades de
geénero a todos los

nivelesde
ensefianza.

META 10

@ Aumentar la
ofertade
maestros
calificados.




#HondurasQuedateEnCasa

RECUERDALOS 5
PASOS PARA

DETENEREL
CORONAVIRUS (COVID-19)

Manos, lavarlas seguido

Codo, toser o estornudar en el

Cara, no te la toques

Distancia, guardar una distancia de 1.5 metros
;Te sientes enfermo?, no salgas de casa

.5 PASOS QUE
DENUNCIA SALVARANTU

911) TUFAMILIA!

b covid19honduras.org

http:// www._desastres hn/COVID-19/COVID-19-23 jpeg
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