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PRESENTACION

Niflos, nifas, adolescentes, jévenes, padres, madres de familia, ante la
emergencia nacional generada por el Covid-19, la Secretaria de Educacion,
pone a su disposicion esta herramienta de estudio y trabajo para el |, Il y Il ciclo
de Educacién Basica (1° a 9°grado) que le permitira continuar con sus estudios
de forma regular, garantizando que se puedan quedar en casay al mismo tiempo
puedan obtener los conocimientos pertinentes y desarrollar sus habilidades.

Papa, mama y maestro le ayudaran a revisar cada leccion y les aclararan las
dudas que puedan tener. Su trabajo consiste en desarrollar las actividades,
ejercicios y que pueden llevarse a cabo con recursos que se tengan a la mano
y que se le plantean en el Cuaderno de Trabajo 1, de forma ordenada, creativa
y limpia, para posteriormente presentarlo a sus maestros cuando retornemos al
Centro Educativo.

Secretaria de Estado en el Despacho de Educacién
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CIENCIAS SOCIALES

LECCION

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

¢, Qué sucederia si tus padres te piden que hagas tus tareas y después mires
tus programas favoritos, pero llegan tus primos y te piden que primero vean los
programas y por ultimo hagan las tareas? Piensa y comenta con tus padres
como se sienten cuando su hijo no obedece.

¢QUE VOY A APRENDER?

Aidentificar situaciones que permitan latoma de decisiones con responsabilidad.

Lapiz, borrador

¢QUE APRENDI?

* Pensar es importante. Cuando vemos algo analizamos para que sirve,
como se hizo, de que se hizo y sobre todo si en ese momento es lo que
necesitamos.

« Hay que saber pensar para no cometer errores.

* Meditar es pensar antes de hacer cualquier accion.

El pensamiento y la capacidad de elegir lo que quiero,
lo que puedo y lo que debo.

Lee en voz alta la siguiente historia:
Miguel y Humberto iban de vacaciones en un avion. El avion era de Miguel y

Humberto lo piloteaba; de pronto cuando iban cruzando un desierto, el motor
comenzo a fallar. Humberto hizo lo que pudo, pero no logré hacerlo funcionar,
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teniendo que planear y realizar un aterrizaje forzoso. El avion cayé a tierra en
medio de las arenas del desierto y con sus ocupantes ilesos.

Ambos amigos se dieron cuenta de que si se quedaban alli podrian morir. De-
cidieron caminar con la esperanza de encontrar un pueblo o alguna persona
que les brindara ayuda; no podian ir sin nada, pues no sabian cuan largo era
el camino y lo que les esperaba. Asi que decidieron escoger cuatro cosas ne-

cesarias para cada uno.
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¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

Elijo marcando con una X las mejores decisiones y relleno el circulo para
identificar las malas decisiones.
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¢NECESITAS AYUDA?
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Con la ayuda de sus padres reflexione sobre cada uno de los dibujos y comente
porque esta bien o porque esta mal hacer esas acciones.

Reconozce el bieny e} may

Identifica en los siguientes dibujos, que esta bien y que esté mal, ponle una

(carita Feliz) alo que esta bien, y una X alo que creas que estadmal.
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LECCION

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

¢, Qué necesidades sociales basicas tiene el ser humano? ;Como es la aten-
cion que te brindan en la escuela? ;Como es la atencion que te dan cuando
vas a un hospital o Centro de salud? ¢ Has visitado la casa del adulto mayor?
¢, Qué atencidn reciben los adultos mayores?

¢QUE VOY A APRENDER?

A identificar las necesidades basicas sociales del ser humano.

Lapiz, borrador, cuaderno de trabajo, colores

¢QUE APRENDI?

Las necesidades basicas del ser humano son:
* Lasalud

* La alimentacion

* Vestuario

Necesidades sociales basicas del hombre

Vamos a leer y comentar lo siguiente.

El ser humano desde que nace necesita para crecer sano, en un ambiente so-
cial de paz y armonia, pero también necesita cubrir sus necesidades basicas
sociales como:
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* La alimentacion: Para crecer y desarrollarnos fuertes activos, sanos y ale-
gres necesitamos de una buena alimentacién adecuada.

* Vivienda: Constituye una de las necesidades primordiales .El hombre siem-
pre ha necesitado un lugar para comer, descansar y para protegerse del frio
y del calor.

» Salud: debemos evitar las enfermedades

Para conservarnos fuertes y con energia para jugar, estudiar y trabajar. Los
meédicos y las enfermeras nos ayudan estar sanos. La mayor parte de las en-
fermedades pueden evitarse si aplicamos medidas de higiene.

Vestuario: Necesitamos también proteger nuestro cuerpo del frio, lluvia, viento
y calor. Es importante vestirnos adecuadamente para una buena presentacion,
nuestra ropa debe estar siempre limpia, cambiarnos nuestra ropa interior to-
dos los dias, limpiar nuestros zapatos aunque nuestra condicidon econémica
sea modesta.

¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

Dibujar y pintar las necesidades basicas del ser humano que aprendimos en
la clase.

Necesidodes baswas ode los porsonas
—
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¢NECESITAS AYUDA?

Escribe en cada circulo las necesidades basicas de las personas.

NECESIDADES

BASICAS

Con la ayuda de mis padres reflexionamos y contestamos las siguientes
preguntas:
1. ¢Que otras necesidades tienen las personas que no las mencionamos hoy?
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2. ¢, Crees que la educacién es una necesidad basica de los seres humanos?

LECCION

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

¢ Por qué es importante hacer el bien comun? ; Como me siento cuando ayudo
a otras personas? ;Qué es el amor? ;Por qué es importante decir siempre la
verdad? ;Como me siento en un ambiente lleno de armonia?

¢QUE VOY A APRENDER?

El amor es un sentimiento eterno, que se renueva todos los dias y que palpita
en todas partes engrandeciendo y ennobleciendo todos los seres, con amor
todo es posible, hay paz, justicia, perdon y reconciliacion.
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Lapiz, borrador

¢QUE APRENDI?

Que el bien comun es de lo que se benefician todos los ciudadanos, los sistemas
sociales, institucionales y medios socio econdémicos. Ejemplo un hospital, las
escuelas.

* Que el amor es un sentimiento de vivo afecto hacia una persona o cosa a
la que se le desea todo lo bueno.

* Que la verdad es la coincidencia entre una afirmacion o los hechos de la
realidad a la que dicha afirmacién se refiere.

“Hablemos siempre con la verdad”

Sinceridad de los ninos

En un reino muy antiguo, se presentd un picaro sastre ante el rey, quien habia
ofrecido muchas monedas de oro al artesano que le confeccionara el vestido
mas elegante y original el sastre tomo las medidas del soberano y le aseguro
que al dia siguiente, tendria la mejor vestimenta que el rey o emperador alguno
hubiera lucido jamas.

La tarde siguiente se presentd con un gran estuche sobre los brazos, antes
de abrirlo majestad dijo el sastre, haré una declaracion muy importante. La
bellisima tela utilizada y los finisimos hilos de las costuras, los delicados boto-
nes y las riquisimas puntitas, ademas de formar en su conjunto un ropaje ma-
jestuoso, tienen una especial caracteristica, solo pueden ser vistas por seres
honestos ,generosos y leales, son totalmente invisibles para las personas que
carecen de estas virtudes.

Un murmullo de asombro se produjo entre los cortesanos y al rey le brillaron

los ojos por este nuevo recurso que se le presentaba para saber en cuales
subditos podria confiar.

10
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Abre pronto esa caja buen hombre que estoy ansioso por ver tu trabajo le dijo
el rey.

El sastre abrio la caja, el rey contuvo un gesto de sorpresa. No veia la ropa
pero no podia mostrar ante la corte que no tenia las virtudes necesarias para
verlas.

Hermoso trabajo has realizado, buen hombre haré que hoy mismo entreguen
la paga, iré a mis aposentos a cambiarme de traje.

Al rato, el rey avanzaba ante una corte azorado nadie se atrevia a decirle a su
vecino que veia desnudo al rey, por lo tanto este oia a su paso cosas como:
“que bien luce” "que hermosa capa” “que finos bordados” no existe rey alguno
tan elegante como el nuestro.

[E 11

De pronto un pequeiiito salié de entre los cortesanos, se pard sobre la roja al-
fombra, frente al rey, y sefialando lo con su sonrisa dijo “El rey esta desnudo”.

De esta forma se acabo el engafno, porque todos se dieron cuenta que el nifio
en su inocencia, que no sabia de conveniencias ni de mentiras para ganar
favores, habia dicho la verdad, una verdad clara y sencilla, como y todas las
verdades.

¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

Conteste cada una de los enunciados que estan a continuacion:
1. Escriba acciones donde puedo demostrar el amor.

2. Escribo acciones para un bien comun.

11
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3. Escribo consecuencias que puedo tener cuando no digo la verdad.

¢NECESITAS AYUDA?

Con el apoyo de tus padres elabora mensajes positivos en cada figura.

La verdad
El Amor

La Amistad

Educacion Recreacidn

Educacién

LECCION

NINOS Y NINAS EN LA ESCUELA

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

¢ Quiénes tienen derecho a la educacién?, ¢ por qué deben hacer respetar sus
derechos?, ;Cuales son sus deberes en la escuela? ¢ Por qué deben cumplir
sus deberes?

¢QUE VOY A APRENDER?

Reconocer que los nifios y las nifias tienen derechos y deberes en la escuela.



Lapiz, cuaderno, colores

¢QUE APRENDI?

Conocer mis derechos y deberes en la escuela.

CONTENIDOS

Derechoalaeducacion: esunderechofundamental
de todos los seres humanos que les permite adquirir
conocimientos y alcanzar asi una vida social plena.

Deberes y derechos en la escuela

Derechos Deberes

Derecho a recibir una
buena educacion.

Asistir a la Escuela.

Derecho a un buen trato | Respetar a los maestros
de los maestros y compafneros

Cumplir con el horario

Derecho al recreo
de clase

Derecho a expresarse li-
bremente

Derecho a recibir sus
calificaciones.

Buena conducta

Realizar las tareas

Cuidar las cosas que me

Derecho a un horario
rodean en la escuela.

¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

Leer la siguiente historia y contestar:

CIENCIAS SOCIALES

TENGO DERECHO

RECIBIR EDUCACION DE CALIDAD Y|
~ GRATUITA.

EDUCACION

iHola nifios y nifias soy su amiga Berta. Hoy les voy a contar como es mi clase.

Empezaré por lo que mas me gusta:

Mi escuela es grande con muchas aulas y un jardin colorido lleno de flores y
plantas, hay una biblioteca en donde la maestra nos lee cuentos y relata historias.

13
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A mi amigo Pablo y a mi nos gusta mucho llegar puntuales a clases; Ademas
hacer las tareas y portarnos bien con la maestra y companeros, disfrutamos
mucho del recreo ya que jugamos y nos llevan la merienda.

A mi me encanta estar en mi clase, la profesora nos ha dicho que tenemos
mucha suerte de tener un sitio donde podemos aprender muchas cosas y jugar,
porque hay otros lugares donde hay nifos y nifias que no tienen una escuela a
dénde ir, 0 que no asisten a una.

¢ Y tu escuela, como es?

¢, Qué crees que les ocurre a los nifios que pueden ir a la escuela?

¢, Qué cosas no pueden disfrutar?

CWESUPOS S 1 T 1 VO
L UASTYHTEURTGSEG
R S R J CL A S EX PR
1 A O 1l F U O S I AR E
Z VAL ORTEMDOS O 1Z
S AL I CS S L J HF E
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E S F UERZIOASOSHR
P TOMI NTEUVRDTR RI
C AL 1 L US 1 ONASG B
R DAPRENDTETRDOI
A K GMADP F U Y R

¢NECESITAS AYUDA?

Con el apoyo de su padre o madre o encargado escribir una historia utilizando
todas las palabras que han encontrado en el sopa de letra, titulada “El valor de
una escuela”

14
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LECCION

DEBERES Y DERECHOS DE
LOS NINOS Y NINAS (EJERCICIOS)

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

« Enumeran algunos deberes que tienen en el hogar.
* Mencionan algunos derechos que tienen en el hogar.
* Relatan la importancia de cumplir con sus deberes.

¢QUE VOY A APRENDER?

Conocimientos acerca de La legislacion que regula los derechos humanos vy
los efectos que tienen sobre las personas.

¢QUE NECESITO?

Cuaderno de trabajo, lapiz grafito, borrador.

¢QUE APRENDI?

Conocen sus deberes y sus derechos.

Deberes: Es estar obligado a realizar algo.
Derechos: Conjunto de Leyes y reglas que regulan la vida en sociedad.

» Observe las siguientes ilustraciones y escriba a la par de cada una, si es
un deber o un derecho.

15
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¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

Escriba cinco deberes que tiene que cumplir.

aoRrwnN =

Escriba cinco derechos que tenemos los nifios y nifas

U

Conteste la siguiente pregunta.

¢ Por qué es importante que cumplamos nuestros deberes?

¢NECESITAS AYUDA?

* Apoyo de los padres, madres, tutores o encargados en la realizacion de las
actividades de los saberes previos.

» Leer detenidamente el objetivo. ¢ Qué voy a aprender?

* Ayudaralos educandos a realizar las actividades del recuadro de contenidos.

* Acompafar a los nifos y nifnas reforzando los deberes y derechos de los y
las ninas

* Realizar las actividades de ¢, Cémo aplico lo aprendido?

* Buscar ayuda con alumnos de grados superiores u otras fuentes de
informacion de la comunidad (personas, libros y otros)

* Lograr que el educando logre comprender sus deberes y derechos.

16
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LECCION

LOS NINOS Y NINAS

EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

Mencionan las necesidades sociales basicas del ser humano.
+ Comentan y responden ;Ddénde nos llevan cuando enfermamos?
+ ¢;Ddénde vamos a aprender las letras?.
* ¢Qué nos da mama cuando tenemos hambre?.
* ¢Qué es un derecho?
* ¢ Qué es un deber?

¢QUE VOY A APRENDER?

Reconocen y valoran las necesidades sociales basicas, describiendo la presencia
0 ausencia de esas necesidades en su vida y en la vida de la de la gente.

Cuadernillo de trabajo, lapiz grafito, borrador.

¢QUE APRENDI?

+ Identificar las necesidades basicas de los y las nifias.
» Diferenciar un derecho de un deber.

CONTENIDOS

La mayor aspiracion de una sociedad es lograr el bienestar para todos y todas.
Al permitir que cada quien desarrolle sus capacidades y encuentre su lugar en
el mundo.

Para lograr el bien de todos es importante practicar valores y respetar los de-
rechos de los demas.
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La declaraciéon Universal de los derechos humanos,
contiene los mas importantes derechos, los cuales
surgen del deseo de las personas de mejorar su
forma de vida.

Enliste algunos derechos esenciales de los nifios y las nifas.

1 4
2 5
3 6

Escriba algunos Deberes de los nifios y las nifias.
3
4

¢COMO APLICO LO APRENDIDO?

| |

Escriba a la par de cada ilustracion el derecho o deber que corresponde segun
lo que observe en la imagen.

18
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Marque con una X la respuesta correcta.

1. Es un derecho que garantiza que no nos pueden perseguir por nuestras
ideas o pensamientos.
Voluntad Bien comun Libertad de pensamiento

2. Es aquello que realizamos al cumplir con una norma u obligacién.
Deber Deseo Pensamiento

¢NECESITAS AYUDA?

* Apoyo de los padres, madres tutores o encargados en la realizacion de las
actividades de los saberes previos.

* Leer detenidamente. ;Qué voy a aprender?

* Ayudaralos educandos a realizar las actividades del recuadro de contenidos.

* Acompanar a los nifios y nifias reforzando los deberes y derechos.

» Realizar las actividades de s Como aplico lo entendido?

* Buscar ayuda con alumnos de grados superiores u otras fuentes de
informacion de la comunidad (personas, libros y otros)
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