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Presentación

¡Niñez de Honduras!

Comenzamos este año con mucho entusiasmo
porque tenemos un nuevo libro del estudiante para  

Ciencias Sociales.

Este libro consta de 38 lecciones diseñadas para 
estudiar y aprender con ejercicios, lecturas y proyectos 

que te ayudarán en el desarrollo de habilidades de 
pensamiento e investigación científica. 

La Secretaría de Educación espera que este texto permita 
a las niñas y niños de Tercer Grado de Educación Básica, 

el desarrollo de competencias científicas y que las 
siguientes generaciones aprendan de la mejor manera 

las Ciencias Sociales.

Es importante cuidar este libro porque al final del año
se debe devolver a la Dirección del centro educativo; 

por ello, todos los ejercicios deben hacerce en el 
Cuaderno de Trabajo.

Secretaría de Estado  
en el Despacho de Educación
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¡Hola, niños y niñas!
Me llamo Kinich, guacamaya roja o guara roja, soy el Ave Nacional y habito en 
los bosques de Honduras.

Tengo el plumaje colorido, brillante, color rojo, azul, amarillo y una hermosa cola, 
pico fuerte para alimentarme de semillas duras y 

frutas; lengua carnosa, patas para trepar y sujetarme 
a los árboles.

Soy muy inteligente y conversadora, tengo 
capacidad para aprender trucos e imitar palabras. 

Me gusta jugar, divertirme, volar y platicar.

Conversando con algunos niños y 
niñas, me dijeron que estudian Ciencias 
Sociales, desde entonces mi mayor 
deseo es ir a un centro educativo. 

Por eso estoy en tus libros y me verán 
en las lecciones, lista para aprender y 
divertirnos, nos ayudaremos mutuamente 
participando así:



Sembrar y cosechar

La persona y su ser social
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Convivimos practicando 

normas sociales

Las normas sociales son importantes, 

practicándolas aprendemos a convivir 

con otras personas, en diferentes 

espacios sociales y familiares. 

La familia, el vecindario, la escuela 

y la iglesia son ambientes de la 

comunidad, donde convivimos con 

otras personas.  

Con las personas de la comunidad 

aprendemos a comunicarnos y a 

respetarnos mutuamente.

Convivimos en espacios como las 

calles, los parques, los mercados, 

las playas, los restaurantes, etc. y al 

realizar actividades sociales como 

bautizos, bodas y cumpleaños.

Existen diferentes formas de 

respetarnos; por ejemplo, saber 

escuchar, pedir la palabra, poner la 

basura en su lugar, saludar, pedir las 

cosas “por favor”; y dar las gracias. 

Estas son sólo algunas formas de 

buena convivencia.

Investigamos diez valores con su significado y diez normas de convivencia que 

debemos practicar para convivir en armonía.

El respeto y tolerancia son importantes 

para la buena convivencia.

Debemos imitar los ejemplos de buena 

conviencia de los adultos.

En el cuaderno de trabajo: 

1. Observamos las postales y escribimos, en la línea, el valor representado.

2. Con las compañeras y los compañeros formamos equipos, y escribimos 

nuestras normas de convivencia.

Ciencias Sociales - Tercer grado
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Aprender a convivir significa aceptar las diferencias entre las personas, 

en los diversos espacios en que nos desenvolvemos: la Familia, 

Escuela y Comunidad. Estas diferencias pueden ser: físicas, étnicas, 

religiosas, culturales, educativas, económicas y políticas. 

Construyendo un ambiente de paz 

El valor de lo que sé

Las personas debemos cumplir normas de cortesía, éstas son usadas en el 

diario vivir, cuando utilizamos frases como “buenos días, buenas noches, 

perdón, disculpe, por favor, muchas gracias, con permiso, bienvenidos” con 

ellas tratamos correctamente a los demás y cosechamos respeto.

Cuando tratamos a los demás con cortesía tenemos mejores relaciones 

interpersonales, disfrutamos más la vida y ayudamos a construir una sociedad 

basada en valores, tales como el respeto, la tolerancia y la paz.

En el cuaderno de trabajo:

1. Escribimos en los globos las palabras que completan las normas.

2. Escribimos en los espacios lo que completa cada una de las ideas.

Los niños y las niñas practicamos normas sociales para vivir en un ambiente de paz.

Este texto de Ciencias Sociales tiene 38 lecciones. Cada lección tiene cuatro 
páginas, organizadas de la siguiente manera:

Título

Momento

Ilustraciones

Ejercicios

Resumen
Investigación

¡Me gustan las Ciencias Sociales!
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Mi comporta
miento

En una escuela, donde hay dos se
cciones de tercer grado y los estudiantes  

de cada  sección son muy diferentes entre si.

Los estudiantes de los centros educativos, a
ctúan y se comportan 

de manera diferente. Nuestro comportamiento depende de lo que 

aprendemos en la familia, la escuela y la comunidad; como por 

ejemplo, so
mos honestos, c

uando actuamos re
ctamente y respetamos 

la propiedad ajena; responsables, c
uando cumplimos nuestros deberes; 

tolerantes, cuando aceptamos a los demás ta
l y como son; so

lidarios, 

cuando damos sin
 esperar nada a cambio; so

mos re
spetuosos, c

uando 

reconocemos las ideas y los derechos de los demás.

Ahora observamos las im
ágenes, pensamos y contestamos en el cuaderno 

de trabajo:

1. ¿Qué actividades realizan?

2. ¿Qué actitudes se
 observan?

3. ¿Cuál es el tipo de comportamiento esperado?

¡A recordar!

Un ambiente escolar aseado y ordenado, 

contribuye a aprendizajes valiosos para 

nuestro futuro y el de la nación.

Un ambiente escolar desorganizado 

no permite avances im
portantes en la 

educación y  el desarrollo del país.

Estructura

Ciencias Sociales - Tercer grado
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Mis valores en la familia, escuela y comunidad.

La solidaridad, cooperación, tolerancia, disciplina, orden y 

puntualidad, son valores necesarios para convivir en comunidad, 

porque nos marcan las reglas aceptadas por todos, para poder 

vivir en armonía y contribuir con el desarrollo del país. 

•	 Los valores, son principios morales que aprendemos de la relación 

con personas que han dejado huella en nuestra vida, siendo nuestros 

padres el primer modelo a seguir, también los y las docentes y los 

adultos de la comunidad.

•	 La familia, es la base de la sociedad, es la primera institución donde 

aprendemos los valores necesarios para la vida, como el respeto, la 

honestidad, la responsabilidad  y la justicia.

•	 En la escuela, es donde practicamos y fortalecemos los valores que 

aprendimos en el hogar: compañerismo, cooperación, tolerancia y 

convivencia. La educación para la democracia, protección del medio 

ambiente, participación social son valores que aprendemos en la escuela.

Sabías que...

Compañerismo

Cooperación

Tolerancia

Convivencia

Subtítulo

Momento

Estudia conmigo, cuida mucho este libro porque el próximo año otros niños y 
niñas lo utilizarán y estaré feliz de acompañarlos.

Como somos amigos, también cuida de mí, pide a los adultos que sean 
amigables y me conserven, así cuando crezcas yo estaré en los bosques de 
Honduras y no solamente en tu texto.
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