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IMPORTACIÓN

Bloque: La Persona y su ser social

Bloque: Las sociedades y los espacios geográficos 

Bloque: Las sociedades y el tiempo social

Bloque: Las sociedades organizadas y las actividades humanas



¡A recordar!

Lo que sentimos
1

LECCIÓN

¿Qué entiendo por valores?

¿Qué valores practico en mi casa y en la escuela?

¿Por qué es importante el respeto entre las personas?

¿Cómo debo tratar a mis compañeros y compañeras?

¿Por qué es importante aprender a convivir con otras personas?

1

2

3

4

5

 33

Observo la 
imagen, la 
describo y 

contesto las 
siguientes 
preguntas.

Honradez

Justicia

Solidaridad

Respeto

Dignidad

Generosidad
Lealtad

Equidad



4

1
LECCIÓN

La persona y su ser social

1. Escribo, dentro de la balanza, mis sentimientos positivos y negativos. 

2. En equipo, escribo dentro del diploma diez actitudes positivas que 
deben caracterizarme como estudiante de tercer grado.

DIPLOMA: ìMis actitudes positivasî

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Sentimientos
negativos

Mi Actitud
Sentimientos 

positivos

Sembrar y cosechar



Ciencias Sociales - Tercer grado

1
LECCIÓN

 55

1. Observo las imágenes y escribo, dentro de las gotas, los sentimientos 
que expresan los niños y las niñas. 

2. En las siguientes oraciones, identifico mis sentimientos y actitudes, 
marcando en el cuadro con una ìXî.

Me enojo cuando los compañeros y compañeras no me prestan las tareas.
Me siento feliz cuando juego con mis hermanos, hermanas, primos y primas.
Comparto mis juguetes con los niños y las niñas que no tienen.
Siento tristeza cuando mis abuelos o abuelas están enfermos.  
Siempre impongo mis reglas en los juegos, si no se cumplen me molesto 
y me voy del lugar.

El valor de lo que sé

Escribo un resumen de lo que he aprendido.

• Comento las respuestas con mi docente, compañeros y compañeras.
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Mi poder de decisión
2

LECCIÓN

6

¡A recordar!

¿Cómo se sentirán sus
familiares y amigos?

¿Cuáles son sus cualidades?

¿Cómo alcanzará
el éxito Esther?

¿Qué ha decidido ser Esther 
cuando sea adulta?

3 4

1 2

• Leo y contesto las siguientes preguntas, al finalizar comento el dibujo:
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2
LECCIÓN

Ciencias Sociales - Tercer grado

 7

1. Escribo dentro de los cuadernitos, lo que aprendo en la familia y en el 
centro educativo para la toma de decisiones.

Familia Centro educativo

Sembrar y cosechar

2. Escribo las preguntas que me haría, para decidir qué instrumento musical 
aprenderé a tocar:
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2
LECCIÓN

La persona y su ser social

1. Marco con una ìXî dentro del círculo las decisiones correctas.

2. Escribo en las líneas del ìDecisiómetroî tres decisiones importantes que 
debo tomar para mejorar mi futuro.

El valor de lo que sé

Decisiómetro

Escribo un resumen de lo que he aprendido.



9

Convivencia social
3

LECCIÓN

Aspectos

¿Qué actividades  
realizan?

¿Qué actitudes se 
observan?

¿Cuál es el tipo de 
comportamiento 
esperado?

Sección ìYî Sección ìXî

¡A recordar!

1. Observo y comparo atentamente las imágenes. 

2.  Observo y escribo las diferencias entre las secciones.
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3
LECCIÓN

La persona y su ser social

1. Observo las postales y escribo sobre las líneas, la norma de convivencia que 
representa cada una.

Norma:

Norma:

Norma:

Norma:

2. Con mis 
compañeras 

y compañeros 
formo equipo y 
escribo nuestras 

normas de 
convivencia.

 

 

 

“Pergamino convivencial”

1

2

3

4

5

6

7

Sembrar y cosechar
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Ciencias Sociales - Tercer grado

3
LECCIÓN

1. Escribo en los globos las palabras que completan las normas de cortesía.

2. Escribo en los espacios lo que completa cada una de las ideas.

Cuando convivo comparto con:Convivir es: 

Conviviendo aprendo valores 
como:

Convivo en lugares como:

Pido las cosas por

 y doy 

las .

 las 

ideas y opiniones de los 

demás .

Levanto la  

para pedir la  

 en clase.

Pido  

para pasar.

El valor de lo que sé

Escribo un resumen de lo que he aprendido.
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Necesidades básicas 
4

LECCIÓN

 Observo, pienso y contesto las siguientes preguntas:

Pregunta Respuesta

¿Qué necesité de mis 
padres o familiares desde 
el momento en que nací?

¿Qué necesito cuando 
descanso?

¿Qué necesito cuando 
me enfermo?

¿Qué personas me han 
demostrado su amor, y 
cómo lo han hecho?

Lo que necesitamos

¡A recordar!
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4
LECCIÓN

Ciencias Sociales - Tercer grado

1. Contesto las preguntas encontrando en la sopa de letras las repuestas.

2. Observo cada imagen y escribo en las líneas la importancia de las 
necesidades básicas.

a.  es el sentimiento 
de cariño por otras personas.

b.  es tener buenas 
condiciones físicas y mentales.

c.  es el refugio 
donde me siento seguro y feliz. 

d.  es todo lo que 
como y bebo nutritivo para el cuerpo.

V
I
V
I
E
N
D
A
G
K
I
D
O
S
P

U
Y
H
Q
B
A
N
O
A
A
F
U
V
N
I

G
A
Y
G
D
S
M
A
I
O
M
I
D
M
S

Q
T
U
I
M
V
F
M
M
C
V
Y
B
A
H

A
Y
S
D
B
I
V
O
E
A
N
U
N
U
O

Y
V
A
O
I
S
A
R
N
M
I
A
O
A
G

T
A
L
S
D
I
V
A
T
O
J
K
M
O
A

P
P
U
N
O
N
I
V
E
T
A
R
S
V
R

P
M
D
D
B
A
L
I
M
E
N
T
O
S
Q

Sembrar y cosechar
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4
LECCIÓN

La persona y su ser social 

El valor de lo que sé

Escribo un resumen de lo que he aprendido.

1. Observo las imágenes y escribo en la línea la palabra que complete  
la oración.

2. ¿Qué necesidades básicas se satisfacen en cada ilustración?

En mi casa     
y descanso con tranquilidad.

En mi                                                                   
comparto con mis    
y               . 

Lo que como y bebo satisface mis 
necesidad de

El     me ayuda 
a tener una buena salud.  
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 Deberes y derechos ciudadanos
5

LECCIÓN

1. Leo el diálogo y contesto las siguientes preguntas.

1. ¿De dónde son Marlon Norales y Lina Palacios? 

2. ¿En qué municipio y departamento se encuentra el centro educativo?

3. ¿De qué país son originarios los estudiantes?

4. Mi centro educativo se llama                                   , está ubicado en el 

departamento de                                     , municipio de                          .

¡A recordar!

Soy Marlon Norales, 
nací en la comunidad 
de Plaplaya, Gracias 

a Dios.

    ¡Hola Marlon!, yo
soy Lina Palacios, nací en 

el municipio de Iriona, 
Colón. Bienvenido a 

nuestro Centro 
Educativo
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5
LECCIÓN

La persona y su ser social 

16

Sembrar y cosechar

¿Cuáles son los derechos 
y deberes que tengo como 

estudiante?

¿Cuáles son los derechos 
y deberes que tengo como 

hijo o hija?

derechos derechos

deberes deberes

1. Completo según la tabla. Escogemos en equipo un derecho y hacemos 
una dramatización.

2. Escribo mis datos en el esquema; luego pego mi foto y coloco mi huella 
digital como en la tarjeta de identidad. 

A B
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Ciencias Sociales - Tercer grado

5
LECCIÓN

1. Observo la imagen y marco con una ìXî, si es un derecho o un deber.

2. Menciono tres situaciones en las que debo participar en las decisiones 
de mi comunidad educativa.

derecho

derecho

derecho

derecho

deber

deber

deber

deber

a.

b.

c.

El valor de lo que sé

Ilustración: Secretaría de las Etnias

Escribo un resumen de lo que he aprendido.
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Participo y transformo
6

LECCIÓN

¡A recordar!

Pienso y contesto las preguntas que están dentro de los globos.

1.

3.

2.

4.

4. 
¿Qué es lo que más 

me gusta de mi 
comunidad? 

3.
¿De 

dónde soy 
originario?

2.
¿A qué 
familia 

pertenezco?

1.
¿Quién soy? 

¿Quién soy?






















































































































































































































