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Bloque de lectura 

Bloque escritura

Bloque lengua oral
•	 Aprendo a hablar
•	 Me expreso con claridad 
•	 Hablo con cortesía

•	 Infiero
•	 Reconozco 
•	 Pronuncio
•	 Leo y anticipo
•	 Comento y valoro 
•	 Amplío mi vocabulario 
•	 Leo con rapidez 
•	 Comprendo e interpreto

•	 Genero ideas 
•	 Redacto
•	 Reviso y corrijo
•	 Escribo correctamente 
•	 Busco
•	 Selecciono palabras
•	 Vocabulario

¡A jugar!: anuncia que hay 
un recurso multimedios que 
se relaciona con la actividad 
que está desarrollando. 

Otras secciones

Comparto lo que sé: conocimientos previos del estudiante.
¿Qué aprendí?: evaluación	al	final	de	cada	lección.
Sabía que: datos curiosos sobre la lección o contenido.
Aprendo más: conceptos y contenidos conceptuales.
Recuerdo: instrucciones, sugerencias y recomendaciones.
Glosario: palabras que considere nuevas para el estudiante.

Vamos a leer

Mi aporte al proyecto:  son 
actividades de lectura y escritura 
orientadas a la construcciòn de un 
proyecto comunicativo.
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Unidad 1Unidad 1

Con el estudio de esta unidad tendré la oportunidad 
de compartir con mis compañeras y compañeros 
muchas de las experiencias relacionadas con la 
forma de comunicarnos con las demás  personas; 
contaré leyendas, cuentos, hablaré de las redes 
sociales; con las redes sociales, aprenderé a 
realizar asambleas escolares y a respetar las 
opiniones de los demás.



Indicadores de logro

Contenido de la unidad

Indicadores de logro

Contenido de la unidad

Describe, comprende y emite juicios valorativos 
sobre diferentes textos de acuerdo con sus 
características, estructura y función.

Comprende	 e	 identifica	 las	 ideas	 globales,	
principales y secundarias en textos funcionales.

Lección 1: Valoro la tradición oral
Lección 2: Desarrollo la imaginación
Lección 3: Comunico ideas claras
Lección 4: Escribo cartas familiares
Lección 5: La conversación formal
Lección 6: En Honduras se cuentan leyendas
Lección 7: El discurso en las asambleas educativas
Lección 8: Mi opinión como aporte
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Valoro la tradición 
oral1

En el espacio que ocupa actualmente el Lago 
de Yojoa, se extendía una bellísima población, 
asiento de poderoso cacique, padre de tres 
hijos: un varón y dos mujeres, codicia éstas 
de mancebos apostados y bizarros, cuya fama 
de bellas y adorables, traspasó los umbrales 
del reino de Copán. Los Príncipes de aquel 
rico como poderoso reino, percatados de que 
estas	niñas	estaban	en	flor	y	que	la	primavera	
del amor reventaba por todos sus encantos 
corporales, dispusieron de las malas artes de 
una vieja bruja a falta de las buenas y nobles del 
verdadero amor, para poder robárselas, como 
medio	 fácil	 para	 ser	 dueño	 de	 las	 flores	 que	
embalsamaban el pensil que median entre los 
picos de Meámbar y el majestuoso Maroncho o 
Santa Barbará

Consumado	 el	 rapto,	 al	 influjo	 de	 los	 poderes	
mágicos, el noble padre, desesperado por el 
robo de sus Princesas, dispuso inconsolable 
mandar a su hijo en busca de sus dos pobres 
niñas secuestrada en la ciudad real de Copán.

Aunque la empresa era peligrosa para el héroe 
que la desempeñara, este hermano de las 
raptadas no se arredró y al efecto, con el mayor 
sigilo, realizó su éxodo, hacia donde el sol se 
pone, cruzando ríos caudalosos, montañas 
inestricables y tierras de enemigos, todo lo 
cual logró efectuar sin que le pasase nada, 
hasta que al término de aquella luna, salvó las 
guardias	que	velaban	por	 la	floreciente	ciudad	
maya Copán.

Pesquisando	con	el	mayor	tino,	al	fin	averiguó	a	
punto	fijo,	el	lugar	donde	guardaban	los	Príncipes	
a sus hermanas, habiéndose disfrazado para 
frecuentar los lugares públicos, de indio vasallo 
de los copánides.

Comparto lo que sé
•	 Expreso lo que sé sobre el Lago de Yojoa.
•	 ¿Dónde se ubica el Lago de Yojoa?

Más, viendo que le era imposible libertar a 
sus hermanas, por medio de la fuerza, aplicó 
sin saberlo, el dicho nuestro, de fuego contra 
fuego, es decir empleando las mismas armas 
que indecentemente usaron los magnates de 
Copán.

Una vieja bruja, enemiga de la que había 
prestado ayuda a los Príncipes, para consumar 
sus planes, supo por su arte secreto, la misión 
del hijo del cacique de Yojoa y buscándole, le 
encontró, ofreciéndole acto continuo ayudarle 
en su laudable cometido. Hizo la bruja ciertas 
cábulas, que dieron por consecuencia una 
maravilla: el encerrar a las dos Princesas 
raptadas en un huevo, para mayor comodidad 
en llevarlas a su país natal, huevo que 
fue entregado al joven príncipe de Yojoa, 
con la recomendación de conducirlo muy 
cuidadosamente, hasta llegar al palacio de su 
padre, que ya puesto allá lo quebrara en la 
cabeza encanecida del ofendido cacique, que 
en hacerlo, saltarían las dos princesas buenas 
y salvas a su lado. 

Lleno de júbilo el joven emprendió su viaje de 
regreso, salvando todos los inconvenientes de 
la ida. Después de mucho andar, como dicen 
los cuentos, logró divisar su ciudad querida, 
rebosante de alegría. Pero desgraciadamente 
aconteció que al tiempo de ascender las 
gradas del palacio de su padre, del contento 
indescriptible, tropezó cayéndose y quebrando 
el valioso huevo, que en una mano conducía, 
con el mayor cuidado.

Entonces fue la pena de su corazón y el llanto 
desesperado de todo el mundo; más, pasó con 
el contenido del encantado huevo no secaba y 
más bien en aumento la humedad, hasta tener 

Tradición del Lago de Yojoa



4

Comento y valoro

Explico:
1. ¿Quiénes eran los personajes?¿Existieron realmente?
2. La situación que dio origen al lago de Yojoa.
3. Lo que he escuchado del padre y de los mayas.

Me expreso con claridad

•	 Después de la lectura del relato contesto:
1. ¿Qué historias parecidas conozco?
2. ¿Cómo se transmiten estas historias?
3. ¿Se pueden comprobar estos hechos?
4. Expreso la parte real y la maravillosa de  los hechos.

•	 Organizados en equipo escribimos  una versión diferente de la leyenda  
Tradición del lago de Yojoa. 

•	 Un miembro del equipo lee el trabajo realizado.

Valoro la tradición oral

Recuerdo

Narrar es contar una 
historia, eventos y 
conflictos	que	se	
desarrollan en el 
tiempo. 
Son partes de la 
narración: exposición, 
nudo y desenlace. 
Argumento: conjunto 
de acontecimientos, 
ordenados 
estéticamente, que 
abarca desde el 
principio	hasta	el	final	
de la historia contada 
de manera resumida.
Trama:	se	refiere	al	
relato de los eventos 
tal como el narrador se 
los cuenta al lector.

el aspecto de un charco de agua clara, visto 
lo cual por todos, fue objeto de veneración, 
admiración y escrupuloso cuidado.

Día a día amanecía el pozo más grande y luego 
tuvo el aspecto de un precioso estanque. Y así, 
sucesivamente, fue en aumento, hasta que 
inundando la ciudad, la cubrió por completo, 
motivo por el cual las ruinas de la población, 
existen en la actualidad en el fondo del lago. 
De esa suerte quedó formado el lago en la 
extensión que se le conoce. El príncipe Heraldo 
participó	 del	 encanto,	 pues	 se	 afirma	 que	
encerrado por las aguas del lago, se convirtió 
en hermoso lagarto de oro, que se encarga 
de cuidar de las princesas, convertidas en 
dos bellas sirenas, que hacen el prestigio del 
precioso lago de Yojoa. Toda esta desgracia 

sucedió	por	haberse	verificado	el	 rapto	de	 las	
dos hermanas codiciada por su extraordinaria 
belleza y quizá por la venganza de la vieja bruja 
burlada; la leyenda nada dice al respecto y yo 
tampoco.

De las ruinas de la ciudad, sólo quedaron libres 
de aguas, las que el viajero puede contemplar 
hacia el lado de Los Naranjos, al norte del gran 
depósito de agua.

Y, terminando este cuento, me meto por el hoyito 
de ese fusil, para que tú, lector, me cuentes mil...

Tradiciones y Leyendas de Honduras

Jesús Aguilar Paz
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Tradición oral: es la forma de transmitir y transferir conocimientos, 
saberes y experiencias populares. Los pueblos a lo largo de la historia 
de la humanidad se informan de los usos y costumbres familiares 
y locales, así como de otros temas diversos. El primer medio de 
comunicación fue la tradición oral que transmitió la historia, mitos y 
textos sagrados, técnicas, instituciones políticas, aspectos lingüísticos, 
códigos éticos y morales, entre otros.

Personajes: forman parte del discurso narrativo o  dramático de quien 
se narran las acciones que realiza o las cosas que suceden. Aparecen 
caracterizados por su nombre, su aspecto, sus actos de habla, sus 
gestos o su entorno. El personaje se va construyendo progresivamente 
a lo largo de la acción o de su papel en la obra.

•	Personaje	 principal	 o	 	 primario:	 este tipo de personaje está 
presente  en toda la historia o trama y alrededor de él gira toda la 
acción.

•	Personaje	secundario: tiene menor importancia que el personaje 
principal o primario, su papel depende del grado de intervención 
en el relato, su actuación gira alrededor del personaje principal. Su 
actuación es de menor importancia que la del personaje principal.

•	Personajes	de	fondo: sirven para darle ambientación o ambientar 
el relato, generalmente no actúan, solamente se mencionan.

Genero ideas

Redacto

Organizados en equipo preparamos un bosquejo para escribir una leyenda. 
Tomamos en cuenta el siguiente esquema:

· Un fenómeno que se va a explicar o el origen de algo.
· Los personajes
· Lo real y lo maravilloso
· El lugar de la historia
·	 Frase	de	inicio	y	del	final

•	 Escribimos la leyenda siguiendo los lineamientos dados.
•	 Elegimos a una compañera o compañero para que lea nuestra leyenda;  

escuchamos las observaciones del docente.

Vamos a escribir

Aprendo

ab
c Aprendo

más

Los personajes 
pueden ser:
Principales:son 
aquellos que 
realizan más 
acciones 
relacionadas con 
el asunto.
Secundarios: 
realizan menos 
acciones. 

Recuerdo

Para describir a un 
personaje, debe 
tomar en cuenta:
Aspecto 
físico: estatura, 
complexión, forma 
de la cabeza y de 
la cara, nariz, ojos, 
entre otros.
Aspecto moral 
o psicológico: 
pensamientos, 
reacciones y 
sentimientos.

Libro del estudiante
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1. ¿Qué haría si tuviera mucho dinero?
2. ¿He escuchado la palabra tacaño?
3. Si soy tacaño, ¿qué debo hacer para cambiar?

El diamante del rico

Un hombre muy rico tenía un vecino muy pobre. Una vez, un adivino le dijo 
al rico que todas sus riquezas pasarían algún día a manos de su vecino.

El rico se impresionó mucho, porque era un hombre muy tacaño. Entonces 
vendió todo lo que tenía y con ese dinero compró un gran diamante, que 
escondió en el turbante con que cubría siempre su cabeza.

-  Así -dijo-  cuando me muera me enterrarán con el turbante y mi vecino 
jamás podrá disfrutar de lo que es mío.

Algún tiempo después, el hombre rico tuvo que viajar al otro lado del río. 
Mientras iba en el bote, el viento, llevo el turbante, que cayó en el agua y 
se hundió. 

Ya pueden imaginarse la desesperación del rico, al ver que su fortuna 
desaparecía bajo el agua. Pero luego se consoló pensando: “De todos 
modos, si he perdido el diamante, mi vecino nunca podrá tenerlo”.

Pero, pocos días después, el vecino pobre compró un pescado en el 
mercado y al abrirlo encontró el diamante que el pez se había tragado. 

Me expreso con claridad

Interpreto

Glosario
Tacaño: mezquino, 
que escatima 
o disminuye 
excesivamente en 
los gastos.
Turbante: tocado 
propio de las 
naciones orientales, 
que consiste en una 
faja larga de tela que 
envuelve la cabeza.

Pintura de marinus van Reymerswaele(1540) Galeria de Londres

Valoro la tradición oral
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•	 Identifico	¿Cuál	de	las	opciones	contiene	la	secuencia	cronológica	de	los	acontecimientos?	
a. El turbante cayó al agua y se hundió;  compró un gran diamante.
b. Compró un pescado, el turbante cayó al agua, vendió todo lo que tenía.
c. El rico vendió todo lo que tenía; compró un gran diamante; el viento se 

llevó el turbante.

•	 ¿Cuál es el diseño del cuento?
a. Lineal
b. Circular
c. Mosaico 

•	 ¿Qué puedo deducir de  la actitud del hombre rico? 
a. debo ser generoso.
b. a los ricos siempre les va mal.
c. los pobres tienen buena suerte.

Redacto un cuento cuyo personaje principal tenga una actitud contraria a la del cuento anterior. Tomo en 
cuenta las partes del texto narrativo.

Los textos narrativos pueden tener diferente diseño o estructura, entre ellos: 

• Estructura lineal: forma de composición de un texto narrativo o dramático en el que 
tiempo avanza progresivamente siguiendo su curso natural. 

• Estructura circular: forma de composición de un texto narrativo o dramático que 
inicia	por	el	final	y	termina	donde	inició.

• El diseño mosaico  se caracteriza por tener saltos en el tiempo, luego se salta al 
futuro o al pasado. No hay un orden lógico. Es un diseño complicado de escribir.

Infiero

Redacto

Aprendo

Introducción Nudo Desenlace

Libro del estudiante
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¿Qué aprendí?

El cerro de la cruz

Se cuenta que hace muchísimos años, los habitantes de un 
valle que existió en el municipio de La Campa, despertaron 
sobresaltados por unos fuertes temblores que empezaron a 
sacudir la tierra. Alarmados por lo que estaba sucediendo, 
se vistieron apresuradamente y se reunieron en la plaza, 
acompañados del señor cura, quien ya para rayar el alba celebró 
misa, rogando  para que cesara aquel fenómeno.
Por	fin	dejó	de	temblar	y	los	vecinos,	tranquilizados,	se	retiraron	
a sus casas. No obstante, a partir de aquella ocasión, todos 
empezaron a notar que, a medida  que transcurria el tiempo, 
los temblores volvían mientras el valle iba cambiando de forma, 
hasta que se transformó en un cerro.

•	 Al	finalizar	esta	unidad,	realizaré	un	proyecto	sobre	un	programa	radial.	Con	cada	lección	
me preparo para el proyecto.

•	 Busco la forma de obtener material para la elaboración de mi programa radial (grabadoras, 
material de apoyo), me esforzaré por tener a tiempo todos los materiales para la elaboración 
del proyecto.

•	 Busco más información sobre los mitos de mi pueblo.

Mi aporte al proyecto

•	 Contesto en el cuaderno.
1. ¿Cuáles son las características de la leyenda?
2. ¿Por qué las leyendas son anónimas?
3. ¿Por qué se reunieron los vecinos del municipio de La Campa?
4. ¿Qué fenómeno ocasionó el cambio del valle?
5. ¿Qué fue lo que plantaron en el cerro?
6. ¿Quién ayudó para que volviera la paz al lugar?

•	 Con la ayuda de personas mayores escribo una leyenda.
•	 Copio el texto tal como me lo narran y lo ilustro.

Recuerdo

Las leyendas son 
narraciones que 
tienen principio 
en recuerdos 
históricos o en 
hazañas a las 
que se agregan 
fantasías y 
habladurías 
populares. No sólo se 
refieren	los	sucesos	
reales ocurridos 
sino a otros de 
dudosa veracidad o 
misteriosos.

Un día de tantos, el sacerdote convocó a los vecinos para que se reunieran 
en la plaza, llevando imágenes sagradas; después de que se dirigieron 
hacia la cima del cerro, donde plantaron la Santa Cruz y el Ministro del 
Señor rezó unas plegarias y roció agua bendita. Concluída la ceremonia, 
la paz volvió al lugar, pero el valle continuó convertido en cerro, mismo que 
desde entonces se conoce como Cerro de la Cruz.

Valoro la tradición oral
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2 Desarrollo la imaginación

La i latina
¡No, no era posible! andando ya en siete años y burrito, burrito, sin conocer 
la o por lo redondo y dando más que hacer que una ardilla.
¡Nada! ¡Nada! dijo mi abuelita. A ponerlo en la escuela...

Y	desde	ese	día,	con	aquella	eficacia	activa	en	el	milagro	de	sus	setenta	
años, se dio a buscarme una maestra. Mi madre no quería; protestó que 
estaba todavía pequeño, pero ella insistió resueltamente. Y una tarde al 
entrar de la calle, deshizo unos envoltorios que le trajeron y sacando un 
bulto,	una	pizarra	con	su	esponja,	un	libro	de	tipo	gordo	y	muchas	figuras	
y un atadito de lápices, me dijo poniendo en mí aquella grave dulzura de 
sus ojos azules: ¡Mañana, hijito, casa de la señorita que es muy buena y 
te va a enseñar muchas cosas...!

Yo me abracé a su cuello, corrí por toda la casa, mostré a los sirvientes mi 
bulto	nuevo,	mi	pizarra	flamante,	mi	libro,	todo	marcado	con	mi	nombre	en	
la	magnífica	letra	de	mi	madre,	un	libro	que	se	me	antojaba	un	cofrecillo	
sorprendente, lleno de maravillas! Y la tarde esa y la noche sin quererme 
dormir, pensé cuántas cosas podría leer y saber en aquellos grandes 
librotes forrados de piel que dejó mi tío el que fue abogado y que yo 
hojeaba para admirar las viñetas y las rojas mayúsculas y los montoncitos 
de caracteres manuscritos que llenaban el margen amarillento.

Algo	definitivo	decíame	por	dentro	que	yo	era	ya	una	persona	capaz	de	ir	
a la escuela.
¡Hace cuántos años, Dios mío! Y todavía veo la casita humilde, el largo 
corredor, el patiecillo con tiestos, al extremo una cancela de lona que 
hacía el comedor, la pequeña sala donde estaba una mesa negra con 
una lámpara de petróleo en cuyo tubo bailaba una horquilla. En la pared 
había un mapa desteñido y en el cielo raso otro formado por las goteras. 
Había también dos mecedoras desfondadas, sillas; un pequeño aparador 
con	dos	perros	de	yeso	y	la	mantequillera	de	vidrio	que	fingía	una	clueca	
echada en su nido; pero todo tan limpio y tan viejo que dijérase surgido así 
mismo, en los mismos sitios desde el comienzo de los siglos.

Al otro extremo del corredor, cerca de donde me pusieron la silla enviada 
de casa desde el día antes, estaba un tinajero pintado de verde con una 
vasija rajada; allí un agua cristalina en gotas musicales, largas y pausadas, 
iba cantando la marcha de las horas. Y no sé por qué aquella piedra de 
filtrar	 llena	 de	 yerbajos,	 con	 su	moho	 y	 su	 olor	 a	 tierras	 húmedas,	me	
evocaba ribazos del río o rocas avanzadas sobre las olas del mar...

Glosario

Caracteres: estilos 
o formas de los 
signos de la escritura 
o de los tipos de la 
imprenta.
Tiestos: pedazos de 
cualquier vasija de 
barro.
Horquillas: piezas 
de un mecanismo 
con forma de Y, que 
suele servir para 
sujetar otras piezas o 
hacerlas girar.
Cancela: verja 
pequeña que se 
pone en el umbral de 
algunas casas para 
reservar el portal 
o zaguán del libre 
acceso del público.
Tinajero: sitio donde 
se tienen las tinajas, 
cántaros, jarras y 
demás vasijas para 
el servicio del agua 
potable.
Yerbajos: hierba, 
generalmente mala.
Ribazos: porción de 
tierra con elevación y 
declive.

Comparto lo que sé         
•	 Comparto la experiencia sobre mi primer día de escuela.
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Amplío mi vocabulario

•	 Leo de forma rápida el texto anterior y anoto en mi cuaderno las 
palabras desconocidas. 

•	 Leo	el	cuento	nuevamente	y	deduzco	el	significado	de	las	palabras		
según el contexto.

•	 Identifico	 las	 ideas	 principales	 del	 cuento	 y	 las	 escribo	 en	 el	
cuaderno.    

•	 Busco sinónimos para las palabras del glosario.

Comprendo e interpreto

•	 Copio en el cuaderno y encierro en un círculo la respuesta correcta:

1. ¿Quién de los personajes es el más interesado en la escuela?
a) El niño
b) La mamá
c) La abuela

2.	En	el	cuento,	¿qué	significa	la	frase:	“sin	conocer	la	o	por	lo	redondo”?
a) Que no conoce las letras vocales
b) Que no tiene conocimientos
c) Que no conoce las cosas redondas

3. Según la lectura, ¿qué forma tenía la mantequillera?
a) Forma de vaca
b) Forma de pollo
c) Forma de gallina

4. ¿En cuál de las frases se perciben los recuerdos del personaje?
a) ¡Nada! ¡Nada! dijo mi abuelita
b) ¡Hace cuántos años, Dios mío!
c) iba cantando la marcha de las horas.

5. ¿A qué hacen referencia las palabras envoltorios, atadito y  bulto?
a) A las pertenencias de la abuela
b) A los útiles para ir a la escuela
c) A las pertenencias del abogado

Recuerdo

Los sinónimos 
son palabras que 
poseen diferente 
escritura pero 
su	significado	es	
igual o parecido. 
Ayudan a evitar la 
redundancia.

Pero esa mañana no estaba yo para imaginaciones, y cuando se marchó mi abuelita, sintiéndome 
sólo e infeliz entre aquellos niños extraños, que me observaban con el rabillo del ojo, señalándome; 
ante	la	fisonomía	delgadísima	de	labios	descoloridos	y	nariz	cuyo	lóbulo	era	casi	transparente,	de	la	
Señorita, me eché a llorar. Vino a consolarme, y mi desesperación fue mayor al sentir en la mejilla 
un beso helado como una rana.

         José Rafael Pocaterra

Desarrollo la imaginación
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•	 Redacto un cuento tomando en cuenta las partes del texto narrativo, un lugar, caracterización 
de los personajes, las situaciones y el desenlace. Seguir el siguiente esquema.   
 

•	 Copio el cuadro en  el cuaderno y escribo una lista de lo que observo; lo completo según lo 
solicitado.              
      

El cuento es un género narrativo de extensión breve mediante 
el	cual	se	relatan	hechos	reales	o	ficticios.	Sus	 límites	son	muy	
inciertos y sus diferencias con la novela, en especial con la novela 
corta, son difíciles de establecer: suele ser más breve y caminar 
rápidamente	 hacia	 el	 final,	 pero	 a	 veces	 ninguna	 de	 las	 dos	
características se cumple; suele tener menos personajes, pero en 
ocasiones tiene más; suele ganarle en intensidad y concentración 
narrativa, centrándose en el argumento y prescindiendo de 
descripciones y de digresiones. Suele tener poco diálogo.

Aprendo

Vamos a escribir

Redacto

ab
c Aprendo

más

El cuento literario 
es el cuento 
concebido 
cuidadosamente 
por un escritor 
y transmitido en 
forma escrita.

•	 Observo las imágenes.

Libro del estudiante
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•	 En equipos invento una historia con la información escrita en el cuadro 
anterior. Sigo estas indicaciones:

1. Añado artículos, complementos, conectores textuales, etc. 
2. Utilizo solo los adjetivos, verbos y sustantivos que tenga en el esquema, 

aunque no los emplee todos. 
3. Utilizo sinónimos para evitar la repetición de palabras.
4. Recuerdo que debe tener la estructura de un texto narrativo.

Sabía que

Los conectores 
textuales son 
palabras que 
sirven para 
conectar  
diferentes partes 
de un mensaje y 
darle sentido a un 
texto. Funcionan 
como conectores 
las palabras 
además, porque, 
de esta manera, 
también, entre 
otras. 

Convierto el cuento en una fábula; recuerdo las características y pienso en el valor que voy a 
destacar. trabajo en el cuaderno.

Investigo fábulas con enseñanzas sobre la amistad, el respeto y la tolerancia.

Mi aporte al proyecto

¿Qué aprendí?

Adjetivos
¿Cómo son?

Verbos
¿Qué hacen?

Nombres o sustantivos
(Animales, cosas)

Desarrollo la imaginación

Inicio Nudo Desenlace
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3 Comunico ideas 
claras

Crean gafas inteligentes para guiar a los ciegos

La empresa española QualityObjects ha 
creado un prototipo de gafas de realidad 
aumentada para personas con ceguera 
o con visibilidad reducida que convierten 
los obstáculos en “sonidos tridimensiona-
les” con las que sus creadores pretenden 
complementar o incluso “sustituir” otros 
métodos de ayuda como el bastón o el pe-
rro guía, según ha explicado la compañía 
responsable del invento.

Así, las nuevas gafas Retriever, conectadas a un teléfono inteligente con 
sistema operativo Android, emitirán sonidos distintos tonos y con diversas 
frecuencias para avisar a quien las lleva de la situación de los obstáculos 
y la distancia a la que están situados. Para ello, las lentes incluirán sen-
sores parecidos a los que utilizan los automóviles modernos para ayudar 
a aparcar, mediante una “imagen sonora tridimensional”, e incorporarán 
giroscopio, brújula y GPS para guiar al invidente.

De este modo, el nuevo aparato será capaz, no solo de guiar a la persona 
hasta una ubicación concreta, sino también de detectar muebles y esca-
lones, evitar ramas a la altura de la cabeza, esquivar obstáculos como 
faroles o árboles y caminar en paralelo a una pared, “de forma parecida a 
como lo hace un murciélago en la oscuridad”, según ha indicado el director 
de QualityObjects, César Carralero, ha señalado que será necesario que 
los usuarios reciban “un sencillo entrenamiento de la mano de profesiona-
les”.

Además, ha explicado que el modelo incorporará un botón de emergen-
cias para conectar con un servicio de asistencia y rescate en caso de ne-
cesidad y que podría resultar “muy útil” para personas de avanzada edad, 
según han indicado.

Sus creadores esperan empezar a comercializar las gafas de realidad 
virtual a partir del próximo mes de mayo por un precio que, según han 
anunciado, “no superará los 5000 lempiras” a través de centros de visión 
especializados.

http://www.eleconomista.es/tecnologia-gadgets

Glosario
Android: sistema 
operativo utilizado en 
teléfonos y tabletas.
Frecuencia: 
repetición mayor o 
menor de un acto o 
un suceso.
Giroscopio: aparato 
que gira sobre un eje 
libre y que sirve para 
medir la rotación de 
las cosas.
GPS: sistema de 
Posicionamiento 
Global, sirve para 
determinar la 
ubicación de un 
objeto a través de 
satélites.
Prototipo: primer 
ejemplar que se 
fabrica de algo.
Sensor: dispositivo 
que detecta una 
acción externa, 
temperatura, presión 
y la transmite 
adecuadamente.
Tono: cualidad de los 
sonidos que permite 
ordenarlos de graves 
a agudos.
Tridimensional: 
que tiene tres 
dimensiones: altura, 
anchura y largura.
Virtual: que tiene 
existencia aparente y 
no real.

Comparto lo que sé
•	 ¿Conozco algunos avances tecnológicos?
•	 ¿Qué entiendo por gafas inteligentes?
•	 ¿Cómo ayuda la tecnología en nuestras vidas? 
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Aprendo

Reconozco

En	el	cuaderno,	copio	un	cuadro	y	establezco	diferencias	entre	el	texto	científico,	el	informativo	y	el	
narrativo.

Me expreso con claridad
•	 Converso sobre los avances tecnológicos en Honduras y las últimas noticias publicadas en los 

periódicos de la comunidad. 

•	 Me organizo en equipo para preparar una dramatización.

Lenguaje científico técnico: modalidad	del	lenguaje	que	tiene	como	carácter	específico	
de un grupo, es decir, que lo utiliza solo la comunidad hablante que ha recibido una 
preparación	previa,	y	que	es	propio	de	actividades	científicas,	profesionales	y	académicas.

Comunico ideas claras

Aprendo
más

Los	textos	científicos	
contienen información 
referida a la ciencia. 
Son objetivos, 
universales y están 
sujetos	a	verificarse.

Texto	Científico Texto Informativo Texto Narrativo

ab
c
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¡Noticias frescas!        
 
Para hacer este ejercicio necesito un periódico. Puede ser impreso o digital, 
e incluso puede ser una edición anterior. Lo reviso, busco una noticia sobre 
cultura, sociedad o economía hasta encontrar una interesante.

Recorto	y	pego	la	noticia	en	el	cuaderno,	la	leo	detenidamente	y	verifico	si	
responde las preguntas: ¿Qué sucedió?, ¿dónde?, ¿cuándo?, ¿quiénes?, 
¿por qué?, ¿para qué?

Genero ideas

Redacto

Vamos a escribir

Recuerdo

Para producir un 
texto informativo, 
es indispensable:
•	 Tener	 algo	 que	
comunicar.
•	Introducir	el	tema.
•	 Ordenar	 la	 infor-
mación en una se-
cuencia que facilite 
la comprensión del 
lector.

Texto informativo: es un tipo de texto periodístico cuya intención es 
informar, contar hechos o acontecimientos.    
 
El lenguaje que se utiliza en los textos informativos tiene como objetivo 
ayudar al lector para la compresión de ideas y juicios. Para hacer esto, 
la construcción de la oración debe ser sencilla y con un léxico para la 
mayoría de los lectores.

Además, el texto debe ser ordenado, normalmente con la siguiente 
estructura: introducción, desarrollo y conclusión. Por otro lado, la 
información debe ser objetiva y es recomendable que aporte datos o 
ejemplos	verificables.	

¿Cómo escribir un texto informativo?
Para redactar un  texto informativo, en primer lugar, hay que tener 
muy claras sus características y estructura.  Estos textos deben ser 
objetivos (no se pueden incluir nuestras opiniones) y con una redacción 
clara y organizada. 

Aprendo

Sabía que

En los textos 
informativos 
la información 
debe ser clara, 
ordenada y veraz; 
debe alejarse del 
sentimentalismo y 
de la subjetividad.

Escribo el texto siguiendo las recomendaciones realizadas por el docente.

Escribo correctamente

Muestro el trabajo al docente para su revisión.

Reviso y corrijo

Libro del estudiante
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•	 Contesto lo siguiente:

1. ¿Cómo se llama el pájaro más pequeño de todos? 

2. Por su tamaño, ¿ a qué animal se parece?       
 
3. ¿De qué se alimenta el colibrí? 

4.	¿Cómo	extrae	el	néctar	de	las	flores?
 
5. ¿Cómo se llama al colibrí más pequeño de la especie? 
 
6. ¿Cuál es la intención del texto narrativo y el texto informativo?

•	 Investigo los últimos acontecimientos de mi  comunidad y redacto un texto informativo.

¿Qué aprendí?

El pájaro más pequeño del mundo
De todos los pájaros, sin duda el colibrí es el más extraordinario; 
como todos los pájaros, poseen alas, pico y plumas, pero su cuer-
po diminuto hace que se parezca a una mariposa o a una abeja 
grande. Tiene colores muy bonitos y su vuelo es tan rápido que el 
ojo humano no puede seguir el movimiento de sus alas. 

Desde	la	mañana	hasta	la	noche	el	colibrí	es	atraído	por	los	vistosos	colores	de	las	flores	
que adornan la selva y se alimenta de su néctar. Para recogerlo introduce su pico con agi-
lidad	y	precisión	hasta	el	fondo	de	la	flor	y	con	movimientos	veloces	de	su	lengua	extrae	
en un abrir y cerrar de ojos, el precioso jugo azucarado y cualquier insecto que se halle en 
ese	momento	en	el	interior	de	la	flor.	

El más pequeño de estos pájaros es el colibrí abeja, pesa 1.95 gramos y es del tamaño 
del dedo más pequeño de la mano (aproximadamente 5 centímetros).

Busco un texto informativo interesante para incorporarlo en el programa radial.
Mi aporte al proyecto

Comunico ideas claras
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4 Escribo cartas familiares

Glosario
Ansias: anhelo, 
deseo vehemente 
que tiene una 
fuerza impetuosa. 
fogoso, vivo. 
Ciclo: período de 
tiempo o cierto 
número de años 
que, acabados, se 
vuelven a contar de 
nuevo.
Extrañar: echar de 
menos a alguien o 
algo, sentir su falta. 

Comparto lo que sé
•	 ¿A quién le he escrito cartas? 
•	 ¿Qué sé de las cartas personales?
•	 ¿Cuál es el propósito de escribir una carta?
•	 ¿Cómo es el lenguaje en los poemas?

Carta de Juan a su abuela
Choluteca, 28 de octubre de 2015

Querida abuela:
Le escribo esta carta por su cumpleaños; le deseo muchas felicidades por esos 73 años que 
hoy cumple, aunque me entristece no poder estar compartiendo estos momentos con usted ahí 
en El Triunfo. Usted debe saber que la quiero mucho y doy gracias a Dios por haberme dado 
una abuela como usted, cariñosa y muy comprensiva. 
Le cuento que pronto terminaré séptimo grado y así podré regresar con ustedes y pasar unos 
días en mi Triunfo querido, para disfrutar del campo y de todos los animales que tenemos en la 
casa. Extraño su compañía y  la del resto de mi familia y como sé que a usted le gusta que le 
escriba que por eso hice esta carta para que mire como he mejorado mi redacción y también he 
aprendido a escribir versos para expresar mis sentimientos.

Estoy contando los días para volver a casa para verla y abrazarla, le deseo el mejor y más feliz 
de los cumpleaños.

Abuelita, le dedico estos versos: 

Su amor es como la miel
sus canas, sabiduría
a	sus	consejos	seré	fiel
la quiero abuelita mía.                                                                La quiere, su nieto

                                                                                                                                                                                                                              Juan



18

•	 Leo	la	carta	las	palabras	subrayadas	por	otras	que	signifiquen	lo	mismo.
•	 Explico qué es El Triunfo en la lectura.
•	 Consulto la palabra triunfo en el diccionario.
•	 Establezco la diferencia en cada contexto.
•	 ¿Por qué dice Juan que quiere regresar al campo?, ¿a qué campo se 

refiere?
•	 Busco sinónimos para las palabras subrayadas en la carta.

Escribo el ejercicio en el cuaderno, selecciono la opción correcta.

1. ¿Cuál es la intención de Juan en la carta?
a) Recitar un poema.
b) Felicitar a su abuela.
c) Informar sobre sus avances.

2. ¿Por qué Juan no está en su casa?
a) Está trabajando en la granja de su tía.
b) Anda de vacaciones.
c) No ha terminado el ciclo escolar.

3. Según la lectura,¿cómo se siente Juan?
a) Ansioso por regresar a su casa.
b) Triste, tiene que regresar a su pueblo.
c)  Feliz porque ya aprobó séptimo grado.    
 

4. ¿Cuál es la intención de Juan al escribir el poema?
a) Demostrar que es un poeta.
b) Demostrar el amor por su abuela.
c) Demostrar que ya puede escribir versos.     
  

5.	¿Cuál	de	las	expresiones	es	una	figura	literaria?
a) La quiero abuelita mía.
b) Su amor es como la miel.
c) Felicidades por su cumpleaños.

Las partes de las cartas personales son:
•	 Lugar y fecha
•	 Saludo
•	 Cuerpo                   

Aprendo

Recuerdo

Sinónimo es la 
palabra que tiene el 
mismo	significado	
que otra.
Antónimo: 
palabra que 
tiene	significado	
contrario u opuesto 
a otra.

La carta personal: 
se utiliza para 
mantener 
comunicación con 
gente conocida: 
familiares y 
amigos, con los 
que se tiene 
confianza.
Se utiliza lenguaje 
informal  o 
coloquial y 
se transmiten 
acontecimientos, 
sentimientos y 
pensamientos 
personales.

Comprendo e interpreto

•	 Despedida 
•	 Firma 
•	 Posdata

Amplío mi vocabulario

Escribo cartas familiares
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Lenguaje literario: implica un alto grado de elaboración y emplea una 
serie	de	recursos	para	conseguir	que	el	 lector	se	fije	en	el	modo	en	
que se ha utilizado la lengua. Se dice que es innovador, pues el afán 
de trascendencia y la preocupación por el estilo exigen una renovación 
de las posibilidades expresivas. 

Lenguaje no literario: se fundamentan en el mensaje entregado y no 
en la intención de crear belleza en el lenguaje. Así, el testimonio, la nota 
periodística, la carta, y todo lo que hoy las editoriales engloban bajo el 
rubro	de	“no	ficción”	(excepto	el	ensayo,	que	es	literario)	son	ejemplos	
de géneros que, aunque dentro de ellos a veces se produzcan textos 
de “valor literario”, no son literarios en principio, ya que su principal 
función es la de transmitir una información.

Uno de los recursos que el escritor utiliza para crear belleza con el 
lenguaje es el símil.

El	 símil	 o	 comparación	 es	 una	 figura	 retórica	 que	 consiste	 en	
comparar	dos	elementos.	En	la	estructura	de	esta	figura	se	utilizan	las	
palabras:como, cual, tal cual, parece, entre otras.

Ejemplo:

¡Oh, soledad sonora!
 Mi corazón sereno se abre como un tesoro 
al soplo de tu brisa
                      
                    Juan Ramón Jiménez

Redacto

•	 ¡Ahora escribiré una carta! Recuerdo a una persona querida a quien no 
veo desde hace mucho tiempo y en el cuaderno le escribo una carta 
personal. Después la comparto con mis compañeros y con el docente. 
 

•	 Escribo un poema para mi mamá, utilizo el símil o comparación. 

•	 Comparo el lenguaje que utilicé en los dos escritos y redacto un 
comentario sobre lo que más me gusta y por qué.

Vamos a escribir

Aprendo

Recuerdo

Una carta se 
escribe con 
lenguaje no literario, 
pero si dentro de 
ella incluyo un 
poema o versos, 
estoy combinando 
lenguaje literario 
con lenguaje no 
literario.

ab
c Aprendo

más

Connotación es 
la propiedad que 
poseen las palabras 
de agregar más de 
un	significado	al	
significado	denotativo.

Libro del estudiante
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•	 Señalo en cada actividad el verso que contiene el símil o comparación

Recuerdo

Las	figuras	
retóricas 
son recursos 
lingüísticos que 
utiliza el escritor 
para darle estilo 
y embellecer el 
lenguaje. Entre 
ellas: el símil o 
comparación, 
la metáfora, la 
hipérbole entre 
otras.

Sabía que

Recitar es 
declamar en 
voz alta y con 
gran carga de 
sentimiento los 
versos de un 
poema.

Declamar es 
recitar  la prosa 
o el verso con la 
entonación, los 
ademanes y el 
gesto convenientes 
para expresar el 
sentimiento del 
autor.

Escribo cartas familiares

Comprendo e interpreto

a)  Es un león herido.
b)  Hace siglos que te espero.
c)  Tu cabellera es como la noche.

a) “Aquel país fue su cuna y su sepulcro”.
b) “Cual gusano que va de sí tejiendo su cárcel y su eterna sepultura”.
Cual gusano que va tejiendo su cárcel.....

Las	mariposas	vuelan	sobre	las	flores.			

a) “Somos muertos en vida”.
b) “En abril aguas mil”.
c) cabellera como una enredadera.

•	 Copio las  siguientes expresiones y  pienso en frases  que comuniquen 
lo mismo en lenguaje connotativo; las escribo en el cuaderno.

La vida es muy corta.

Sandra tiene los ojos azules.                              

Mi mamá es muy buena conmigo.

•	 Invento expresiones con lenguaje connotativo  a  partir de las siguientes 
imágenes.
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Pregón      
 
¡Vendo nubes de colores:
las redondas, coloradas,
para endulzar los calores!

¡Vendo los cirros morados
y rosas, las alboradas,
los crepúsculos dorados!

¡El amarillo lucero,
Cogido a la verde rama
del celeste duraznero!

Vendo la nieve, la llama 
y el canto del pregonero.

                                             Rafael Alberti 

Recuerdo

Estrofa es la 
combinación de 
cierto número 
variable de  
versos. Un 
poema puede 
componerse 
de una o varias 
estrofas.

•	 Leo el poema y contesto en el cuaderno.
1. ¿De qué se trata el poema?
2. ¿Por qué las estrofas están entre signos de admiración?
3. ¿Qué cosas vende el pregonero?
4. ¿Se puede vender  lo que ofrece el pregonero?, ¿por qué?

•	 Investigo algunos pregones que usan los vendedores de mi comunidad.
•	 Investigo sobre la vida y obra del autor del poema: Rafael Alberti.
•	 Imagino que vivo en la época del escritor y que soy su amigo; le escribo 

una carta, aprovecho para hacerle algunas preguntas sobre el poema.

Glosario
Cirros: órgano de 
algunas plantas 
para asirse a los 
tallos de otras.
Crepúsculo: 
claridad que 
precede a la salida 
del sol.
Pregonero: 
persona que 
anuncia en voz 
alta en la calle 
una mercadería o 
servicio.

Dirigidos por el docente, declamo el poemas.

Amplío mi vocabulario

Libro del estudiante

Comprendo e interpreto
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¿Qué aprendí?

La lámpara
Borracha de aceite una lámpara y lanzando una 
luz poderosa, se jactaba de ser más brillante que el 
sol. Pero en eso sopló un fuerte viento y se apagó 
enseguida. Alguien volvió a encenderla  y le dijo: 
—Ilumina, lámpara, pero cállate: el resplandor de 
los astros nunca se eclipsa tan fácilmente como el 
tuyo.
                                                                      Esopo

•	 Leo el texto y contesto lo siguiente:
1. ¿Qué es una lámpara?
2. ¿Qué	 significa	 la	 frase	 “Borracha	 de	 aceite”	 en	 la	

lectura?
3. ¿Cuál es la enseñanza de la lectura?
4. ¿Qué nombre recibe esta enseñanza?

•	 Señalo la diferencia entre el texto poético y la narración.

Mi aporte al proyecto
Practicamos la lectura del poema Pregón de Rafael Alberti, luego elegimos en 
nuestro equipo de trabajo al que mejor declame el poema, lo grabamos para 
nuestro programa radial.

Escribo cartas familiares

•	 Escribo la fábula en el cuaderno y sustituyo las palabras subrayadas por antónimos. 
•	 Leo	de	nuevo	el	texto	para	verificar	si	cambió	su	significado.	
•	 Escribo un poema de dos estrofas de cuatro versos. Busco un nombre relacionado con la 

palabra lámpara, e invento un símil.
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5 La conversación formal

Conversaciones

A: − Hola, buenos días.
B: − Buenos días, ¿qué desea?
A: − Quiero ver al Sr. Rodríguez.
B: − En este momento está muy ocupado.
A: − ¿Cuándo podría verlo para hablar con él?
B: − Pues... vamos a ver. ¿Qué tal mañana por   
        la mañana?
A: − ¿A qué hora?
B: − ¿Le conviene a las 9:30 a.m.?
A: − Sí, muy bien.
B: − ¿Su nombre, por favor?
A: − Soy Daniel López, él ya me conoce.
B: − De acuerdo. Entonces mañana a las 9:30 
        a.m.
A: − Muy bien, gracias y hasta mañana.
B: − Por nada, hasta luego.

Comparto lo que sé         
•	 ¿Qué tipo de lenguaje utilizo con mis amigos y amigas? 
•	 ¿Utilizo el mismo lenguaje con los profesores?¿por qué?
•	 ¿Qué tipo de lenguaje usan las personas que no se conocen?
•	 ¿Cuál es el tratamiento que le damos a las personas mayores, a nuestros padres, y vecinos?

Sabía que

Las fórmulas 
sociales de 
intercambio son 
saludos, formas 
de tratamiento 
según la edad de 
los interlocutores 
y el grado de 
confianza.

Recuerdo

Las palabras homó-
nimas son aquellas 
cuya pronunciación 
es igual o similar 
pero	 difirente	 en	
su	 significado.	 Las						
palabras homónimas 
pueden ser homó-
grafas u homófonas.

José: ¡Hola! ¿Está Juan? 
Padre: Sí, un momentito, ¿de parte de quién? 
José: Soy José, un compañero de clase. 
Padre: Ahora te lo paso. 
Juan: ¡Hola, José! ¿Qué tal estás? 
José: Bien...oye, te llamo para decirte que 
										mañana	voy	a	ir	a	la	fiesta	de	Pedro.	
Juan: ¡Ah! pues voy con ustedes. ¿Quedamos a 
           las nueve? 
José: ¿En dónde? 
Juan: En la calle del comercio. 
José: Muy bien, entonces nos vemos mañana. 
Juan: Adiós, hasta mañana. 
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Lengua estándar es la modalidad lingüística utilizada como lengua 
oficial	por	 todos	 los	miembros	de	una	comunidad.	Es	 la	propia	de	
los medios de comunicación. Se estudia en las gramáticas y está 
recogida en los diccionarios.

Aprendo

Comento y valoro
Refuerzo la lectura! En el cuaderno, respondo las siguientes preguntas.    
 

1. ¿Cuál es el propósito de la primera conversación?
2. ¿Cuál es el propósito de la segunda conversación?
3. ¿Qué fórmulas sociales de intercambio se utilizan en la conversación anterior?
4. ¿Qué tipo de lenguaje se usa en las conversaciones?
5. ¿En qué se diferencian las dos conversaciones?

Intercambio oral
Converso sobre: 

•	 La importancia de las entrevistas (de trabajo, para la obtención de una 
beca, entre otros).

•	 Hacer esquemas para la creación de situaciones comunicativas.
•	 Dramatizan las situaciones comunicativas.

Contesto en el cuaderno:
1. ¿Para qué sirve una entrevista?
2. ¿Qué es lengua estándar?
3. ¿En qué medios se utiliza la lengua estandar?

Sabía que

La comunicación 
verbal tiene dos 
formas:
Oral: se produce 
a través de signos 
orales o palabras 
habladas.
Escrita: se 
realiza por 
medios variados 
y numerosos 
como ideogramas, 
jeroglíficos,		
alfabetos, siglas, 
entre otras.

Redacto

Vamos a escribir

La conversación formal
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Sabía que

Los aspectos de un 
resumen son: 
1. Orden en las 
ideas. 
2. Claridad. 
3. Concisión.
4. Usar 
abreviaturas, 
códigos y signos. 

Recuerdo

El diccionario es un 
libro u obra de con-
sulta, impreso en 
un soporte material 
(papel), o publicado 
en forma virtual; el 
mismo contiene un 
léxico variado, o las 
palabras referidas a 
un tema particular.

ab
c Aprendo

más

La sinopsis otorga 
al lector un extracto 
de los aspectos más 
relevantes del asunto 
formándole una visión 
general de manera 
resumida.

Procedimiento para hacer un resumen
•	 Lectura exploratoria del capítulo o fragmento que se estudiará.
•	 Lectura pormenorizada hasta su total comprensión, de los párrafos 

fundamentales.
•	 Colocar el procedimiento después del texto para hacer el resumen.
•	 Subrayado de las ideas más importantes.
•	 Comprobación de que lo subrayado tiene unidad textual y sentido.
•	 A partir de lo subrayado, escribe las ideas del autor; procura 

que exista ilación en el contenido, para que el tema no pierda su 
significado.

Aprendo

•	 Leo el texto detenidamente.
•	 Identifico	los	párrafos.
•	 Subrayo las ideas principales de cada párrafo.
•	 Interpreto las ideas principales del autor y hago el resumen.
•	 Escribo el resumen.
•	 Reviso la redacción, la puntuación y la ortografía.

Vamos a escribir

Redacto

La Metamorfosis 
Fragmento

Una mañana, tras un sueño intranquilo, 
Gregorio Samsa se despertó convertido en 
un monstruoso insecto. Estaba echado de 
espaldas sobre un duro caparazón y, al alzar 
la cabeza, vio su vientre convexo y oscuro, 
surcado por curvadas callosidades, sobre 
el cual casi no se aguantaba la colcha, que 
estaba a punto de escurrirse hasta el suelo. 
Numerosas patas, penosamente delgadas en 
comparación al grosor normal de sus piernas, 
se agitaban sin concierto.

Franz Kafka

Libro del estudiante
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¿Qué aprendí?

 
           a. Cuentos completos 
 b. Editorial Iberoamericana 
 c. Froylán Turcios
 d. 1995 
 e. 391 páginas 
 f. Tegucigalpa, Honduras 

Contesto las siguientes preguntas:         
 

 

Novela    __________
Periódico __________
Internet   __________

Redacto un artículo de opinión sobre el embarazo en adolescentes. Debo recordar sus partes.

Aprendo

Título: debe ser corto e interesante.
Introducción: es el primer párrafo, el escritor trata de llamar la atención, 
introduce el tema.
Cuerpo: es la idea que tiene el escritor sobre el tema, expone su punto de 

sociales están aislando a las personas, son las ideas que refuerzan la tesis.
Conclusión: es el cierre, se presenta como un resumen de todo lo  
argumentado en el texto.

Mi opinión como aporte
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Título: Programa radial educativo

Objetivo: 

Contribuir con el diseño e implementación de una propuesta de un programa radial, como proceso 
pedagógico y comunicativo que sirva para mejorar la convivencia y sea eje transversal en las 
diferentes áreas en la institución educativa.

Producto esperado

Una grabación de audio con duración de cincuenta minutos como mínimo y cincuenta y cinco como 
máximo, en la cual participen la mayoría de estudiantes del grado, unos como apoyo técnico y otros 
como parte de las voces. Asimismo, los alumnos expresen libremente y con respeto su posición ante 
algunas situaciones de la vida, tradición oral (cuentos, leyendas, mitos, etc.), el folclore (canciones, 
bombas, refranes, adivinanzas, etc.), la educación y la música. 

Descripción de la actividad

El programa radial educativo es un proyecto, en el cual se pretende que los alumnos expresen 
libremente y con respeto su posición ante la vida, valores, tradición oral (cuentos, leyendas, mitos, 
etc.), el folclore (canciones, bombas, refranes, adivinanzas, etc.), la educación y la música. Su 
objetivo principal es contribuir con la libre expresión de los jóvenes a través de la lengua estándar, 

Actividades

Buscar información sobre temas de actualidad (sociales, educación, música, etc.).
Conseguir el equipo para el desarrollo del programa radial (grabadoras, material de apoyo).
Montar la escena para la grabación.
Grabar el programa de radio.
Presentar el programa de radio.

Proyecto Comunicativo

Libro del estudiante
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Buscaré información sobre temas de actualidad (sociales, educación, música, entre otros.), luego 
debe leer e informarse sobre estos temas.

Procuraré tener el material necesario y valioso para el montaje de mi programa radial (grabadoras, 
material de apoyo), trataré de tener a tiempo todos los materiales para la elaboración del proyecto.

Evalúo mi proyecto
Categoría 4 3 2 1 

 
 
 

Volumen 

El volumen es lo 
suficientemente 
alto para ser 
escuchado por 
todos los 
miembros de la 
audiencia a 
través de todo el 
programa. 

El volumen es lo 
suficientemente 
alto para ser 
escuchado por 
todos los 
miembros de la 
audiencia al 
menos 90% del 
tiempo. 

El volumen es lo 
suficientemente 
alto para ser 
escuchado por 
todos los 
miembros de la 
audiencia al 
menos el 80% 
del tiempo. 

El volumen con 
frecuencia es 
muy débil para 
ser escuchado 
por todos los 
miembros de la 
audiencia. 

 
 

Oraciones 
completas 

Habla con 
oraciones 
completas (99-
100%) siempre. 

Mayormente (80-
98%) habla 
usando oraciones 
completas. 

Algunas veces 
(70-80%) habla 
usando oraciones 
completas. 

Raramente habla 
usando oraciones 
completas. 

 
 

Límite-Tiempo 

La duración de la 
presentación es 
de 45-55 
minutos. 

La duración de la 
presentación es 
de 30-44 
minutos. 

La duración de la 
presentación es 
de 20-29 
minutos. 

La duración de la 
presentación es 
de menos de 20 
minutos o más de 
55. 

 
 

Seguimiento del 
tema 

Se mantiene en 
el tema todo 
(100%) el tiempo. 

Se mantiene en 
el tema la mayor 
parte (99-90%) 
del tiempo. 

Se mantiene en 
el tema algunas 
veces (89%-
75%). 

Fue difícil decir 
cuál fue el tema. 

Mi opinión como aporte
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ab
cAprendo

más

Los adverbios son 
palabras invaria-
bles	que	modifican	
al verbo o adjetivo. 
Los hay de:
Lugar: cerca, aquí, 
allá, arriba
Tiempo: luego, 
pronto, antes
Modo: bien, des-
pacio, mal
Cantidad: muy, 
bastante, poco
Afirmación: sí, 
también, cierto
Negación: no, ja-
más, tampoco
Duda: quizá, aca-
so, tal vez

Leo las siguientes oraciones y luego pido a un compañero o compañera 
que indique con una X la persona y el número en que están redactadas.

Con	los	siguientes	verbos	redacto	un	texto	reflexivo	acerca	del	mensaje	
que	identifiqué	en	la	lectura	inicial.

Leo las oraciones, subrayo los adverbios e indico a qué clase pertenecen:
 
1. He leído bastantes libros.   _________________
2. Dijo que tal vez lo comprará.  _________________
3. Lucas también se fue de viaje.  _________________
4. Pronto estará de regreso.  _________________ 

Busco

Escribo correctamente

¿Qué aprendí?

Demuestro lo aprendido en esta lección resolviendo las actividades en el 
cuaderno:

1. Observo	 las	 oraciones	 en	 los	 recuadros.	 Identifico:	 modo,	 tiempo,	
persona y número.

2. Coloreo los adverbios e indico a qué clase pertenecen.
3. Investigo	el	significado	de	las	palabras	subrayadas.

•	 Termino la redacción de los 10 poemas.
•	 Los transcribo en computadora o los escribo de forma muy ordenada en hojas 

decoradas. Debe ser un poema por cada página, no olvido el título para cada 
uno.

•	 Redacto el índice, la dedicatoria, el prólogo y un poco de mi biografía.
•	 Elijo	el	titulo	de	mi	poemario	y	finalmente	lo	estructuro	en	forma	de	libro,	tomando	

como ejemplo el tamaño de los libros antes consultados en la biblioteca.

Mi aporte al proyecto

ORACIÓN PERSONA NÚMERO 
PRIMERA SEGUNDA TERCERA SINGULAR PLURAL 

Un hombre de cruel espíritu.      
Todos regresaron iracundos.      

Servir RespetarDescubrir Hacer Compadecer

El galeno ya está aquí.

Yo tengo un poco de amnesia.

Ellos nunca siembran tubérculos.

Pronto elaboraremos una bitácora.

La realidad en el texto literario
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8 El español: una lengua 
de historia

El perdón
- ¡Juan levántate, ya es hora de ir 
a la escuela! 

Esos eran los gritos que todos los 
días despertaban a Juan y a su 
longeva abuela Clara. Provenían 
de la cocina, lugar donde estaba 
preparando el desayuno Berta, 
una mujer altiva, inclemente, que 
siempre estaba pensando en el 
beneficio	propio	y	no	en	el	de	sus	
semejantes. 

- ¡Juan, despierta hijo!  –Decía Doña Clara a su nieto- Despierta 
que, si tu madre aparece por esa puerta, será el cuento de nunca 
acabar. 

Juan estaba profundamente dormido. Despertó hasta que Doña Clara, con 
mucho	sacrificio	tomó	su	bordón	–que	no	era	más	que	un	palo	de	escoba	
quebrado- y como pudo, se levantó de su escandalosa cama a mover a 
su nieto.

Glosario

Altiva: orgullosa, 
soberbia.
Estupefacta: 
atónito, 
sorprendido, 
pasmado. 
Inclemente: falto 
de compasión.
Longeva: muy 
anciana o de 
larga edad.
Septuagenaria: 
que ha cumplido la 
edad de 70 años 
y no llega a 80. 
Vociferar: vocear o 
dar grandes voces.

Comparto lo que sé
•	 ¿Tengo abuelos?
•	 ¿Cómo me comporto con ellos?
•	 ¿Qué	significan	para	mí	los	abuelos	maternos	y	paternos?

Juan era un niño noble, aplicado, respetuoso y sobre todo era dueño de un gran corazón, quería 
mucho a su abuela  Clarita -como él la llamaba-. Minutos después, en el comedor se encontraban 
desayunando, Berta, Juan y Bruno, este último, padre de Juan e hijo de Doña Clara. 

- ¿Dónde está el desayuno de mi mamá? –preguntó serenamente el hombre. 

- Yo no soy la criada de tu madre, estoy cansada de tenerla en mi casa, lo mejor sería que 
te la llevaras a un asilo de ancianos, estoy segura que ahí estará mejor –vociferó con voz 
arrogante Berta-. 

Era el pleito de siempre, ella se quejaba de la presencia de la septuagenaria señora. La veía como 
una carga, un estorbo del que habría que deshacerse lo más pronto posible. Juan hizo el impulso 
para levantarse y servir la comida de su abuela, pero su madre de un tirón lo sentó. Bruno no dijo 
nada, prefería quedarse callada para no llevarle la contraria a su mujer. Seguían comiendo, cuando 
de repente, Berta comenzó a hacer unos gestos extraños, como sí pidiera auxilio. Ni Bruno ni Juan, 
comprendían qué sucedía.
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ab
cAprendo

más

•	 Me reúno con una compañera o compañero. Dialogamos acerca de 
nuestras abuelas y abuelos. Destacamos los siguientes aspectos:

1. Describimos nuestra relación con ellas y ellos.
2. Experiencias	significativas	que	hemos	compartido.

•	 Nos organizamos en círculo. Un representante de cada equipo pasa a 
presentar el discurso. 

•	 Al	final,	desarrollamos	una	plenaria	para	discutir	las	ideas	principales	
de los discursos expresados.

•	 Nos organizamos en equipos y redactamos un breve discurso 
basándonos en las siguientes interrogantes:

1. ¿Existe la discriminación hacia las personas mayores?
2. ¿Qué papel deben desempeñar los familiares en la vida de los 

adultos mayores?
3. ¿Cómo debemos tratar a este tipo de personas?, ¿por qué?
4. ¿Qué cuidados se deben tener con ellas?
5. ¿Cómo nos gustaría que nos trataran cuando seamos adultos 

mayores?
•	 Elegimos a un representante del equipo para que lea el discurso.

Me expreso con claridad

Hablo con cortesía

Las propiedades 
de un texto son:
• Concordancia: 
es la correcta re-
lación entre las 
palabras; género, 
número y persona.
• Cohesión: sirve 
de enlace y per-
mite establecer re-
laciones entre los 
textos.
• Coherencia: con-
siste en mantener 
una secuencia ló-
gica entre las ideas 
totales del texto.  
• Claridad: consis-
te en  expresar las 
ideas de un texto 
de forma clara y je-
rarquizada.

La anciana desde el rincón del cuarto observaba, como pudo se puso en pie y se colocó a espaldas 
de su nuera, comenzó a darle apretones en el abdomen, sacando fuerza quien sabe de dónde, 
hasta que la malvada mujer arrojó un trozo de carne que se le había atragantado en el esófago.

Ofuscada la mujer, con lágrimas en sus ojos, dijo: ¡Sentía que me moría!, ¡qué horrible sensación! 
Mientras la anciana caminaba otra vez hasta el lugar donde se mantenía para no incomodar a Berta, 
ella la alcanzó, la tomó de las manos y muy conmovida pronunció: ¡Gracias!, usted acaba de salvar 
mi vida, sin importarle la forma en que la he tratado, perdóneme.  

- Hija no tengo nada que perdonarte, eres la madre de Juan mi querido nieto, me diste el mejor 
regalo del mundo. Todos se abrazaron, lloraron y comenzaron una nueva vida.

Aprendo
El discurso es un género literario que se caracteriza por desarrollar de 
manera libre las ideas sobre un tema determinado.
Se estructura en las siguientes partes:
•	 Introducción: se da a conocer brevemente de qué tratará el discurso.
•	 Desarrollo: se desarrolla la idea principal del discurso.
•	 Conclusión:	es	la	parte	final	donde	se	hace	un	resumen	de	lo	tratado.

El español: una lengua de historia
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Vamos a escribir

Genero ideas

•	 Nos organizamos en equipos. Buscamos periódicos y revistas y recortamos imágenes de 
ingredientes para preparar alguna receta de cocina.

•	 Llenamos el siguiente formato y lo ilustramos.      

Nombre del plato:

Lista de Ingredientes:

Preparación:

Aprendo
•	 El lenguaje coloquial es el que se utiliza en la conversación natural 

y cotidiana. Se caracteriza por ser espontáneo, relajado y expresivo.
•	 El lenguaje estándar es entendido por todos los hablantes de una 

lengua, frecuentemente es la forma usada en la educación formal y 
la usada más ampliamente por los medios de comunicación. 

Interpreto

Amplío mi vocabulario

Reconozco

•	 Me reúno con un compañera o compañero y comentamos las preguntas. 
1. ¿Cuáles son las características de los personajes?
2. ¿Cómo se sentía Doña Clara viviendo en la casa de su hijo?
3. Como hijo, ¿qué papel desempeñó Bruno? Explico.
4. ¿Cómo	califico	la	actitud	de	Berta	hacia	su	suegra?
5. ¿Qué temas se destacan en el texto?
6. ¿Qué valores se representan en el relato?
7. ¿Cuáles son los antivalores que se describen en las acciones?

Me reúno con un compañera o compañero y consultamos las acepciones 
de las siguientes palabras:

diferencia del lenguaje.

Sierra Órgano Hoja Llama

Sabía que

La polisemia (de 
poli: muchos, y 
el griego semia: 
significado),	se	
presenta cuando 
una misma 
palabra o signo 
lingüístico tiene 
varias acepciones 
o	significados.	
Ejemplo: sierra 
es una cordillera; 
sierra es una 
herramienta.
La receta  de 
cocina es una 
descripción 
ordenada de un  
procedimiento 
culinario.

Libro del estudiante

Leo algunos textos proporcionados por el o la docente e identifico la
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ab
cAprendo

más

Las palabras ho-
mónimas se es-
criben igual, pero 
tienen	 significado	
diferente. 
Las palabras ho-
mófonas tienen 
igual sonido, pero 
diferente escritura 
y	significado.

Las palabras paró-
nimas tienen simi-
litud en la escritura 
pero diferencia en 
el	significado.

•	 Recuerdo el desenlace de El perdón. 
•	 Redacto un cuento en el cuaderno cambiando las acciones inapropiadas 

por actitudes de respeto a las personas mayores. Sigo los siguientes 
lineamientos:
-  Redactar un borrador del cuento.
-  Intercambiar el texto en borrador para revisarlo con una compañera 

o compañero y hacer las correcciones pertinentes.
-		 Escribir	la	versión	final	del	cuento.

•	 Redacto oraciones con las siguientes palabras homónimas:
Traje: traer/vestimenta Casa: casar/hogar Cura: curar/sacerdote

•	 Completo las siguientes oraciones con las palabras de los recuadros: 
bayas, vayas, hasta, asta.
-  No quiero que………………….a ese parque.
-  Esas………………….son venenosas.
-		 Llegó………………….el	final	de	la	carrera.
-  La bandera está a media………………….

•	 Escribo sobre la línea la palabra que le dé sentido al enunciado: oveja-
abeja, acto-apto, cesto-sexto.
- Es alérgico a la picadura de……………………. 
- El…………………. estuvo muy divertido.
- Ya cursó el…………………..grado.

Escribo correctamente

Vamos a escribir

¿Qué aprendí?
Ahora demuestro lo que aprendí en esta lección resolviendo las actividades:
1. Enuncio y explico las propiedades del texto:

2. Marco con una X	el	otro	significado	de	la	palabra	en	negrita:
•	 La	mariposa es un animal invertebrado, pero también puede ser un: 
 Estilo de natación    Estilo musical
•	 El	merengue es un ritmo musical, además es un:
 Instrumento médico    Batido dulce 

3. Coloreo la palabra que le dé sentido lógico a los siguientes enunciados y escribo sobre la línea 
si son un ejemplo de palabras homófonas o parónimas:
•	 El	juez	dijo	que	lo	iban	a	absorber/absolver.  ……………………………
•	 Todos	haremos/aremos la tarea en tu casa.  ……………………………
•	 Acepto	tu	proposición/preposición.   ……………………………
•	 Es	una	persona	muy	savia/sabia.    ……………………………

•	 Me organizo con mis compañeros para buscar el lugar adecuado en la institución 
para la exhibición de nuestros poemarios.

•	 Elaboramos carteles para darle publicidad a la actividad.

Mi aporte al proyecto

El español: una lengua de historia
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Sabía que

El teatro nace 
con el hombre 
mismo en la época 
prehistórica. Nace 
con la necesidad 
del hombre por 
comunicar y 
representar sus 
mitos, creencias 
o prácticas de 
trabajo.
Representaban el 
quehacer de su 
comunidad.
El teatro como 
género nace en 
Grecia en honor al 
Dionisios, el dios 
del vino para los 
griegos y Baco 
para los romanos.

El Teatro: el guion y las acotaciones
El teatro o drama es una manifestación literaria que se representa ante 
una audiencia a través de actores. Estos textos pueden estar escritos 
en prosa o verso. En algunas ocasiones se mezclan.

El texto dramático fue escrito para ser representado en el teatro. El 
diálogo es su  forma. En el texto literario los diálogos se representan 
con guiones largos.

Los diálogos son los intercambios de los personajes en una obra teatral. 
Por ejemplo:

EL CORO: -¿Y no llegaste aún más adelante en tus propósitos?

PROMETEO: -Sí: liberté a los hombres de la obsesión de la muerte.

Las acotaciones son las notas que aparecen en el guion para indicar 
escenario, acción o movimientos de los personajes. Por ejemplo: 
•	 Ladera de una montaña. (escenario)
•	 Entra Zeus lleno de enojo. (acción)
•	 Prometeo intenta quitarse las cadenas (movimiento de personajes).

Aprendo

•	 Leo	con	atención	el	siguiente	fragmento	e	 identifico	los	personajes	y	
las acotaciones.

•	 Investigo datos relevantes del Lazarillo de Tormes y los comparto con 
mis compañeros y compañeras. 

Leoy anticipo

Desarrollo las siguientes actividades:
•	 Dibujo en el cuaderno la representación de la escena donde Prometeo 

habla con el coro sobre su castigo. Puedo dibujar al coro frente a 
Prometo que está encadenado.

•	 Presento a mis compañeros y compañeras mi dibujo y explico cada 
uno de sus elementos: colores, personajes y formas.

•	 Además contesto: ¿Por qué llama Prometeo al fuego don?, ¿con qué 
propósito se los dió? ¿Cuándo cree Prometeo que le será restablecida 
su libertad?

Genero ideas

Vamos a escribir
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ab
cAprendo

más

El texto dramático 
es la obra escrita 
para ser puesta en 
escena por unos 
actores. Como uso 
verbal se usan 
los diálogos y en 
menor medida los 
monólogos. En 
este género caben 
técnicas narrativas 
y descriptivas. Es 
el texto escrito, 
previamente ideado 
por un autor.

Monólogo es cuando el 
personaje expresa en 
voz alta lo que piensa 
o siente.

Guion de El lazarillo de Tormes
Tratado primero:
Cuenta Lázaro su vida y cuyo hijo fue
(Aparecen en el escenario Lázaro, su madre y su padre tomados de la 
mano en la sencilla habitación.)
Narrador: Contaré como comenzó todo. Yo soy Lázaro de Tormes, de 
Tormes porque nací dentro del rio Tormes. Mi padre Tomé González y 
mi madre Antonia Pérez, de la ciudad de Tejares, eran muy humildes. Él 
trabajaba en los molinos y traía a casa la comida, y mi madre cuidaba 
del hogar.
(Entran el alguacil con un hombre)
Hombre: Aquí está el ladrón señor alguacil. ¡Arréstelo! 
Alguacil: Ven pícaro, con que das menos por el peso indicado.
Hombre: Si es un oportunista, que nos roba en nuestro granos molidos. 
Para luego venderlos él.
Padre: No señor alguacil eso no es cierto, yo soy honesto en mi trabajo.
Alguacil: ¡cállate!, este señor no es el único que te acusa ven conmigo 
a la cárcel.

Gabriela Navas

El Vengador
El cacique Huantepeque asesinó a su hermano en la selva, lo quemó y guardó sus cenizas 
calientes en una vasija. Los dioses mayas le presagiaron que su hermano saldría de la tumba 
a vengarse y el fratricida, temeroso, abrió dos años después el recipiente para asegurarse que  
los restos estaban allí. Un fuerte viento levantó las cenizas cegándolo para siempre.

Óscar Acosta

•	 Comento con mis compañeros y compañeras sobre quiénes son los 
personajes y qué acotaciones se presentan en el texto.

•	 Leo detenidamente el cuento corto de un autor hondureño.

•	 Con la participación de mis compañeras y compañeros y con la guía del docente, elaboro un 
guión teatral basado en el cuento El vengador de Óscar Acosta.
a. Designamos una comisión para la elaboración del guion. Este debe estar compuesto por 

escenas, diálogos  y acotaciones.
b. Otro equipo deberá trabajar en la escenografía. Puedo utilizar material reciclable.
c. Se debe nombrar una comisión para que se encargarse de los efectos especiales, sonidos, y 

todo lo que se necesite para darle sonoridad a la obra.
d.	Una	vez	este	listo	el	guion	(revisado	y	mejorado	hasta	llegar	a	una	versión	final)	los	actores	

comienzan a practicar la obra. Se debe tomar en cuenta: expresión corporal, volumen de voz, 
entonación, etc.

•	 Podemos prepararnos para presentar nuestra obra a toda la comunidad educativa en un acto 
oficial	de	nuestro	centro.

•	 Evaluamos la participación de cada uno de los participantes de la obra.

Genero ideas

Vamos a escribir

El arte de la actuación



159

Revista cultural

Este	 proyecto	 tiene	 como	 finalidad	 potenciar	 los	 conocimientos	 adquiridos	 durante	 esta	 unidad,	
a través de la producción de una revista o peródico escolar que recogerá textos escritos en las 
lecciones de cada unidad.

Actividades:

1. Me reúno en equipos de cinco integrantes para elaborar una revista o periódico escolar. 

2. Con la ayuda de mis compañeros y compañeras de grupo, selecciono el nombre y el eslogan de 
mi periódico. El nombre y el eslogan deben ser breves, sencillos y fáciles de recordar.

3. Las secciones del periódico serán las siguientes:
•	 NOTICIAS INSTITUCIONALES: En esta sección deben estar las noticias más destacadas 

del colegio. Utilizo las noticias producidas en las lección 3.
•	 OPINIÓN: Presento la opinión del director de una revista sobre un tema de actualidad. Utilizo 

el editorial escrito en la sección 2.
•	 SECCIÓN DE PATRIMONIO NACIONAL: Aquí se expondrán aquellos elementos de la cultura 

nacional que son considerados patrimonio. Presento las leyendas investigadas en la lección 
•	 SECCIÓN CULINARIA: Esta sección muestra platillos con sus recetas. Comparto las recetas 

elaboradas en la lección 4.
•	 SECCIÓN CULTURAL: se presentarán las biografías y obras de autores nacionales y 

latinoamericanos reconocidos. Muestro mis investigaciones de las secciones 5 y 6.

4. Cada integrante del grupo  debe tomar una sección y encargarse de compilar los textos de los 
compañeros y así tener el contenido necesario y adecuado para un periódico escolar.

5. Es importante que se asigne roles a cada uno:
a) Director: es la persona que dirige y se encarga de asignar funciones a los demás, así como 

de	velar	que	todo	se	realice	con	eficiencia.
b) Editor: es aquel que revisa y corrige  la redacción y la ortografía del texto de la revista.
c) Diseño y diagramación: son aquellos que se encargan del diseño y presentación de la revista 

o del periódico. 
d)	 Fotografía	y	dibujo:	estos	estudiantes	deben	fotografiar	o	dibujar	aquellas	imágenes	que	se	

necesitan en la revista o el periódico. También tienen la responsabilidad de compilar todas 
las imágenes y fotografías que se necesitarán..  

6. Me reúno en clase y trabajo con mis compañeros en las asignaciones que he tomado hasta 
finalizar	la	revista.	Recuerdo	revisar	minuciosamente	el	producto	para	evitar	cualquier	error.

Proyecto

Nota
Los textos utilizados en el periódico serán solamente los que fueron redactados 
o producidos en la sección Mi aporte al proyecto de cada lección de esta unidad.
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Presentación de la revista

1. La presentación de la revista debe ser llamativa y original. 
a) Asignamos a un presentador o presentadora que se encargará de moderar el evento; debe 

poseer	dinamismo	y	cualidades	de	líder,	además	de	fluidez	verbal	y	de	espontaneidad.
b) Algunos de los integrantes del equipo pueden vestirse como personajes que se representan 

en la revista, por ejemplo: un escritor nacional y un extranjero, algún personaje de una 
leyenda, etc.

c) El presentador puede interactuar con los personajes haciéndoles preguntas o permitiendo 
que el público hable con ellos. 

d) Pueden llevar música o decorar el espacio donde se desarrollará el evento para animar al 
público.

2. El contenido debe ser presentado detalladamente:
a) Para la presentación del contenido, cada integrante del equipo puede exponer sobre la 

sección que se le asignó: curiosidades y retos.

Coevaluación y autoevaluación 
1.	 Con	fines	constructivos	evalúo	el	trabajo	de	mi	equipo	así	como	mi	desempeño.

Coevaluación

Nombre:_______________________________________________

3. La autoevaluación se realizará con la misma tabla, pero los aspectos serán tomados en primera 
persona. Por ejemplo: ¿Fui responsable con las tareas asignadas? 

4. Dialogo con mis compañeras y compañeros y acordamos un promedio del puntaje de la 
coevaluación y autoevaluación. Presento los resultados al docente.

Aspecto Nunca (1-25) Algunas 
veces(26-50) 

Casi siempre (51-
75) 

siempre (76-100) 

Fue responsable con 
las tareas asignadas. 

    

Aportó constantemente 
ideas para la realización 
del proyecto.  

    

Colaboró con los 
demás cuando se pidió 
ayuda.  

    

Contribuyó con la
preparación de la 
presentación. 

    

Total  

El arte de la actuación









LO ESENCIAL 

 "Lo esencial no está en ser poeta, ni artista ni filósofo. Lo esencial es 
que cada uno tenga la dignidad de su trabajo, la conciencia de su 
trabajo. 

El orgullo de hacer las cosas bien, el entusiasmo de sentirse 
transitoriamente satisfecho de su obra, de quererla, de admirarla, es 

la sana recompensa de los fuertes, de los que tienen el corazón robusto y el espíritu 
limpio. 

Dentro de los sagrados números de la naturaleza, ninguna labor bien hecha vale menos, 
ninguna vale más. Todos representamos fuerzas capaces de crear. Todos somos algo 
necesario y valioso en la marcha del mundo, desde el momento en que entramos a librar 
la batalla del porvenir. 

El que construye la torre y el que construye la cabaña; el que siembra ideas y el que 
siembra trigo; el que teje los mantos imperiales y el que cose el traje humilde del obrero, 
el que fabrica la sandalia de sedas imponderables y el que fabrica la ruda suela que 
protege en la heredad el pie del jornalero, son elementos de progreso, factores de 
superación, expresiones fecundas y honrosas del trabajo. 

Dentro de la justicia no pueden existir aristocracias del trabajo. Dentro de la acción 
laboriosa todos estamos nivelados por esa fuerza reguladora de la vida que reparte los 
dones e impulsa actividades. Solamente la organización inicua del mundo estanca y 
provoca el fracaso transitorio del esfuerzo humano. 

El que siembra el grano que sustenta nuestro cuerpo, vale tanto como el que siembra 
la semilla que nutre nuestro espíritu. Ambos son sembradores y en la labor de ambos 
va in vivito algo trascendental, noble y humano: dilatar y engrandecer la vida. 

Tallar una estatua, pulir una joya, aprisionar un ritmo, animar un lienzo, son cosas 
admirables. Tener un hijo y luego cultivarlo y amarle, enseñándole a desnudarse el 
corazón y a vivir a tono con la armonía del mundo, es también algo magnífico y eterno. 



Tiene toda la eternidad que es dable conquistar al hombre, cualquiera que sea su 
capacidad. 

Nadie tiene derecho de avergonzarse de su labor, ninguno de repudiar su obra, si en 
ella ha puesto el afecto diligente y el entusiasmo creador. 

Nadie envidie a nadie, que ninguno podrá regalarle el don ajeno. Lo único necesario es 
batallar porque las condiciones del mundo sean propicias a todos nuestros semejantes 
y a nosotros mismos para hacer que florezca y fructifique cuanto hay en ellos y en 
nosotros. 

Lo triste, lo malo, lo criminal es el enjuto del alma, el parásito, el incapaz de admirar y 
querer, el inmodesto, el necio, el tonto, el que nunca ha hecho nada y niega todo, el que 
es obstinado y torpe cierra a la vida sus caminos; pero el que trabaja, el que gana su 
pan y nutre con su esfuerzo su alegría y la de los suyos, el noble, el bueno, para esa 
clase de hombre tarde o temprano dirá su palabra de justicia el porvenir, ya tale mentes 
y cincele estatuas. 

No tenemos derecho a sentirnos abatidos por lo que somos. Abatirse es perecer, dejar 
que la maldad nos arrastre impune al desprecio, a la miseria y a la muerte. Necesitamos 
vivir en pie de lucha, sin desfallecimientos ni cobardías. Ese es nuestro deber y esa es 
la mayor gloria del hombre. 

No maldigamos, no desdeñemos a nadie. No es esa la misión de nuestra especie; pero 
no tengamos tampoco la flaqueza de considerarnos impotentes. 

Nuestra humildad no debe ser conformidad, ni renunciamiento, ni claudicación, sino 
grandeza de nuestra pequeñez que tiene la valentía de sentirse útil y grande frente a la 
magnitud del Universo. Esa es la cumbre espiritual del hombre." 

      Alfonso Guillén Zelaya 

grandeza de nuestra pequeñez que tiene la valentía de sentirse útil y grande frente a la grandeza de nuestra pequeñez que tiene la valentía de sentirse útil y grande frente a la 

Alfonso Guillén Zelaya
Alfonso Guillén ZelayaAlfonso Guillén Zelaya

La envidia es una carcoma de las maderas podridas, nunca de los árboles lozanos. 
Ensanche y eleve cada uno lo suyo, defendiéndose y luche contra la injusticia 
predominante, en la batalla están la satisfacción y la victoria. 
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III Ciclo

Lucila Gamero de Medina

Fue miembro de varias asociaciones literarias de 
Centro América y miembro de la Academia 

Hondureña de la Lengua. 

Sus novelas más destacadas son: Blanca Olmedo, 
Betina,  Páginas del corazón, Adriana y Margarita, 

Aída, La Secretaria, Amor exótico.

Esto lo hice muy a tiempo porque, minutos después, oí la voz de la señora de Moreno, que decía a su hijo:  
 _¿Qué haces aquí, Gustavo?
  _Ya lo ves, mamá; leer.
  _¿Pero en este lugar?
  _Como en cualquier  otro.  Estoy esperando a Adela para leerle  una cosa muy interesante 
que tiene  este  libro  y  la  chica  no  me  ha  visto,  porque  siempre  viene  a  reunirse  conmigo  cuando  me  ve 
leyendo_Adela anda visitando a dos de sus amigas
_¿No está en casa?…”

“En estos días me he sentido impresionada y nerviosa como si hubiese sufrido una descarga eléctrica.

 En la tarde, estando sentada junto a la puerta de mi alcoba, haciendo un bordado, vi acercarse al  
hijo  de  doña  Micaela,  colocar  una  silla  cerca  de  uno  de  los  pilares  del  corredor,  frente  a  mí;  abrir  un 
libro  y  ponerse  a  leer.  Yo  seguí  agachada  sobre  mi  costura,  procurando  no  darme  cuenta  de  su 
presencia;  pero  cuando  involuntariamente  dirigí  mis  ojos  al  lugar  donde  él  estaba,  noté  que  me  veía  y 
juzgué prudente alejarme de aquel sitio.

 Ayer  por  la  mañana me encontré  con el  doctor  Moreno en el  pasillo  de  las  habitaciones  que 
ocupo:  me  saludó  muy  despacio,  deteniéndose  un  poco,  y  luego  desapareció  como  si  yo  le  fuera  en 
extremo indiferente. ¿Indiferente…? ¡Pues no le he de ser…! Sólo que, como en el jardín me vio con 
cierto interés… ¡Cómo se engaña el corazón!

11 de febrero de 1900

Nació en Danlí, El Paraíso, en junio de 1873, desde muy niña 
comenzó a escribir,  es una de las primeras mujeres escritoras
 hondureñas que alcanza a producir una obra literaria, sólida 

y vanguardista, para la sociedad y las mujeres de su tiempo, 
en el género de novela.

(1873 - 1964)

Blanca Olmedo
(fragmento de la novela)

Capítulo VII
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